PROSLOV

Iposlusaj, sinko, pouke ugitelja

1 prikloni uho svog srca;

spremno primi savjet dobrohotnog oca

i uspjesno ga provodi u djelo.

2Tako ¢ée§ se naporom posluha vratiti onome

od koga si se udaljio svojim nehajnim neposluhom.

3 Tebi je, dakle, sada upravljen moj govor,

tebi koji se odri¢es svoje volje,

te prihvacas najjace i1 veli¢ajno oruzje posluSnosti
da vojujes Kristu Gospodinu, istinskom Kralju.

4Prije nego zapotnes neko dobro djelo,

veoma usrdnom molitvom

od njega isprosi da ga on dovrsi.

SUdostojao se ubrojiti nas medu svoje sinove

1 sada ga ne smijemo Zalostiti svojim zlim djelima.

6Moramo mu, dakle, s darovima

Sto nam ih je poklonio

neprestano biti pokorni da nas ne bi jednom
kao rasrden otac razbastinio;

7ili kao strasan gospodar,

uvrijeden naSim grijesima,

posve nevaljale sluge predao vje¢noj kazni,
jer ga nisu htjeli slijediti u slavu.

8Stoga ustanimo ve¢ jednom
jer nas Pismo zove rije¢ima:
Vrijeme je napokon da se oda sna prenemo.

90tvorimo svoje oC1 boZanstvenom svjetlu
1 pazljivim uhom poslusajmo opomene

1 usp. Izr 4, 20; 6, 20;
32 Tim2, 3-4.
5 usp. Mudr 4,8; 5, 5.

8Rim 13, 11.



Sto nam ih Bozji glas svagdano dovikuje:

100 da danas glas mu posilusate,
ne budite srca tvrda!

11Nadalje: Tko ima uho

neka poslusa Sto Duh govori Crkvama.

12A 3to govori? Dodite, djeco, i poslusajte me,
ucit ¢u vas strahu Gospodnjemu.

13 Téite dok imate svjetlost Zivota
da vas ne obuzme tama smrti!

14Dok Gospodin u mnostvu ljudi trazi svoga radnika
iznova kaze: 150 covjece, ljubis li zivot?

Zelis li se nauzivati dobrih dana?

16K ada to duvsi ti odgovoris: "Zelim", Bog ée ti reéi:
177¢li% 1i posjedovati istinski i vjeéni Zivot,

onda jezik svoj oda zla susprezi

i usne svoje od rijeci prijevarnih.

Zla se kloni i ¢ini dobro, trazi mir i idi za njim!
18 Ako to budete ¢inili,

moje ¢e o¢i biti nad vama,

moje usi nad vasim molitvama

1 prije nego me zazovete, re¢i ¢u vam : Evo me!
198to bi nam, braco predraga, moglo biti milije
od takva Gospodnjeg glasa koji nas zove?
20Gle, Gospodin nam u svojoj dobroti
pokazuje put zivota.

210pasav§i, dakle, svoje bokove vjerom

10 Ps 94, 8.

11 Otk 2, 7; usp. Mt 11, 15.

12 Ps 33, 12.

13 1v 12, 35.

14 radnika: usp. Mt 20, 1.

15 Ps 33, 13; usp. 1 Pt 3, 10-12.

17 zelis...Zivot: usp. Mt 19, 6. jezik...njim: Ps 33, 14-15.

18 moje...molitvama: usp. Ps 33, 17. evo me: 1z 58, 9; 65, 24.
20 put Zivota: usp. Ps 15, 11; Izr 6, 23; Jer 21, 8.

21 opasavsi bokove: usp. Ef 6, 14; Lk 12, 35. koji: 1 Sol 2, 12.



1 izvrSavanjem dobrih djela

stupajmo pod vodstvom evandelja

njegovim putovima da bismo mogli ugledati onoga
koji nas je pozvao u svoje kraljevstvo.

22 Ako zelimo stanovati u dvorima njegova kraljevstva,
moramo se Zuriti dobrim djelima,
inac¢e neCemo onamo stici.

23No upitajmo Gospodina s prorokom:
Gospodine, tko smije prebivati u Satoru tvome,
tko li stanovati na gori svetoj tvojoj?

24Braco, poslusajmo Gospodnji odgovor na to pitanje:
on nam pokazuje put prema svome Satoru rijeima:
250naj koji Zivi bez ljage, koji ¢ini pravicu,

26; istinu iz srca zbori, i ne klevece jezikom;

2Tkoji bliznjem zla ne nanosi
i ne sramoti susjeda svoga;

280naj koji zlobnog davla, kad ga neto nagovara,
skupa s njegovom napasti odbaci s vidika svog srca
1 unisti ga, te njegovo nagovaranje

odmah na pocetku zgrabi i razbije o Krista;

29tko se boji Gospodina

1 ne uznosi se svojom vjernom sluzbom

znajuci da dobro u njemu

nije njegovo djelo, ve¢ Gospodnje.

30Takvi hvale Gospodina koji djeluje u njima

1 govore s prorokom: Ne nama, Gospodine,

ne nama, ve¢ svom imenu slavu daj!

31Kao $to ni apostol Pavao nije nista
od svog propovijedanja pripisivao sebi, nego je rekao:
Milos¢u BozZjom jesam Sto jesam.

23 Ps 14, 1.

25-27 Ps 14, 2-3.

28 s vidika srca: usp. Ef 1, 18. unisti ga: usp. Ps 14, 4. odmah...o Krista: usp. Ps 136, 9; 1 Kor 10, 4 .
29-30 boji...hvale: usp. Ps 14, 4. koji djeluje: usp. Fil 2, 13. ne nama...daj: usp. Ps 113, 9.

311 Kor 15, 10.



321 jos je govorio: Tko se hvali,
u Gospodinu neka se hvali.

33Zato i Gospodin u Evandelju kaze:

Tko god slusa ove moje rijeci i izvrsava ih,
prispodobit ¢e se mudru covjeku

koji sagradi kucu na stijeni.

34Zaplju§ti kisa, navale bujice, duhnu vjetrovi
i sruce se na tu kucu, ali ona ne pada,

jer je utemeljena na stijeni.

35Tako zavrsivsi Gospodin o&ekuje od nas
da ¢emo na njegove svete opomene
1z dana u dan odgovarati djelima.

36Z7ato nam se i produZuju dani ovog Zivota
kao odgoda da popravljamo svoja zla djela,

37kako apostol govori: Zar ne shvacas

da te Gospodnja strpljivost privodi k pokori?
38Ta u svojoj dobroti Gospodin veli:

Necu smrti grjesnikove, nego da se obrati i Zivi.

39Braco, upitali smo Gospodina

tko smije prebivati u njegovu Satoru

1 ¢uli smo da u njemu moramo stanovati,

ali samo onda ako ispunjavamo duZznosti stanara.

40Moramo, dakle, pripraviti svoje srce 1 svoje tijelo
da vojujemo po zapovijedima svete poslusnosti.

41 A ono $to ne moZe nasa narav, molit ¢emo Gospodina
da se udostoji pomo¢i nam svojom milosc¢u.

42 Ako zelimo 1zbjeci paklene kazne
1 dospjeti u vjecni zivot,

43onda, dok se nalazimo u ovom tijelu

32 2 Kor 10,

17.

33-34 Mt 7, 24-25.

35 zavrSivsi:
37 Rim 2, 4.
38 Ez 33, 11.

usp. Mt 7, 28.



1 imamo vremena da to sve izvr§imo

u svijetlu ovog Zivota,

44 moramo se Zuriti i Giniti

Sto ¢e nam koristiti za vjecnost.

45Stoga zelimo osnovati $kolu Gospodnje sluzbe.

46y toj ustanovi ne namjeravamo zapovijediti
niSta oStra ni teska.

47No, ako razbor i pravda ponekad traZe
malo strozi postupak,
zato da se isprave pogreske i1 ouva ljubav,

48tada se nemoj prestrasiti

1 odmah ostaviti put spasenja

koji u pocetku ne moze biti nego tijesan.

49 A napredujuéi u samostanskom Zivotu i vjeri
srce nam se Siri 1 putem BoZzjih zapovijedi hrlimo
s neizrecivom slatko¢om i ljubavlju.

50Zato ne¢emo izbjegavati njegovo uéiteljstvo,

nego ¢emo u samostanu do smrti

ustrajati uz njegov nauk

1 strpljivo sudjelovati u Kristovoj muci

kako bismo imali udjela u njegovu kraljevanju. Amen.

48 put...tijesan: usp. Mt 7, 14.

49 napredujuéi...hrlimo: usp. Ps 118, 32. "proSireno srce': usp. GRGUR VELIKI, Dijalozi 11, 35.

50 uciteljstvo...ustrajati: usp. Dj 2, 42; usp. CEZARUE, Pravilo za koludrice 1. sudjelovati...muci: usp. 1
Pt4, 13.



1. poglavlje

VRSTE MONAHA

Ipoznato je da postoje &etiri vrste monaha. 2Prvo su cenobiti §to

Zive u samostanu i vojuju pod pravilom i opatom.

Zatim postoji druga vrsta, ona anahoreta ili pustinjaka. Oni taj Zivot

ne zapocinju u prvoj revnosti svog obracenja, nego tek nakon $to u
samostanu provedu dugo vrijeme u iskuSavanju. 4Izvjeibani

pomoéu mnoge braée naudili su se boriti protiv davla. 2Dobro
naoruzani istupaju iz bratske Cete 1 prihvacaju pojedina¢nu borbu u
samoc¢i. Bez pomo¢i drugih, sami u sebi sigurni, s Bozjom se

pomocu bore svojom rukom i laktom protiv poroka tijela 1 misli.

0Treca, vrlo losa vrsta monaha jesu sarabaiti. Nisu prokusani kao
zlato u vatri stegom nijednog pravila, nego su mekani poput olova.
7Svojim djelima jo§ uvijek sluZe svijetu i tonzurom lazu Bogu. 8Po
dvojica ili trojica, ili ¢ak pojedina¢no, Zive bez pastira, mjesto u
Gospodnjem ovc€injaku zatvoreni su u svojemu, te vlastite Zelje 1
pozude smatraju zakonom. 9Svetim smatraju ono §to sami smisle, a

Sto im se ne svida to drze da nije dopusSteno.

10Cetvrta su vrsta monaha takozvani girovagi. Cijeloga svog Zivota

obilaze jednu pokrajinu za drugom i po raznim samostanima borave

6 zlato...olovo: usp. Izr 27, 21; Mudr 3, 6; Sir 2, 5.



tri ili Cetiri dana. 11Uvijek su u pokretu i ne mogu se smiriti,

robovi su svoje samovolje i neumjerenosti u jelu, te su u svemu gori
od sarabaita. 120 bijednom je ponaganju svih tih bolje Sutjeti negoli

govoriti. 13Ostavimo ih, dakle, i prihvatimo se da BoZjom pomocu

uredimo onu najjacu vrstu cenobite.

2. poglavlje

KAKAV TREBA BITI OPAT

1Opat koji je dostojan upravljati samostanom, mora uvijek sjecati
naziva kojim ga oslovljavaju 1 naslov starjeSine ispuniti djelima. 2y
samostanu se vjeruje da je on Kristov namjesnik, 3kako apostol
kaze: Primiste Duha posinjenja u kojem klicemo.: Abba, Oce!

4St0ga opat ne smije niSta naucavati, odredivati ni zapovijedati
osim onoga §to je po Gospodnjoj zapovijedi. Njegovo bi
zapovijedanje 1 poucavanje moralo kao kvasac Bozje pravednosti
proZeti srca ucenika. ONek se opat uvijek sje¢a da ¢e na straSnom

Bozjem sudu obadvoje biti ispitano: njegov nauk i posluh uc¢enika.

7Opat mora znati da na pastira pada krivnja za sve §to gospodar

7 lazu Bogu: usp. Dj 5, 3.
3 Rim 8, 15; usp. Gal 4, 6.
5 kvasac: usp. Mt 13, 33.



manje nade na svojim ovcama. 8No s druge strane pastir, koji bude
svu svoju pastirsku brigu posve¢ivao nemirnom i neposluSnom
stadu te se protiv njegovih bolesnih ¢ina sluZzio svim svojim
lije¢nickim znanjem, 9na Gospodnjem ¢e sudu biti odrijeSen 1 moci
¢e Gospodinu re¢i s prorokom: 7voju pravdu nisam krio u srcu,

kazivao sam istinu tvoju i tvoj spas, ali me oni prezrese i odvrgose

od sebe. 100nda ¢e smrt kao kazna svladati one ovece koje su se

neposluhom protivile njegovoj brizi.

Tko, dakle, primi ime opata mora kao uditelj svoje ucenike

upravljati dvostrukim naukom: 12vise svojim primjerom negoli
rijeCima pokazivati sve dobro i sveto; poucljivim ucenicima nek
Bozje zapovijedi predoCuje rijeCima, a tvrdokornima 1 manje
sposobnima svojim djelima. 13Nek uvijek vlastitim primjerom
pokazuje kako se ne smije €initi sve ono $to svoje ucenike poucava

da valja izbjegavati. Inace bi mu se moglo dogoditi da, posto je

drugima propovijedao, sam bude odbagen. 14Ako on bude grijesio,
jednom bi mu Bog mogao reéi: Sto ti navijestas naredbe moje, $to

meces u usta savez moj? Ti kome stega ne prija te rijeci moje za

leda bacas? 131: gledas trun u oku brata svojega, a brvna u oku

svome ne opazas.

9 Ps 39, 11. prezrese: usp. Iz 1, 2; Ez 20, 27.

10 smrt...vladati: usp. 1z 25, 8 (prema Vetus latina).
12 tvrdokornima: usp. 1z 46, 12.

13 odbacen: usp. 1 Kor 9, 27.

14 Ps 49, 16-17.



16Nek u samostanu ne razlikuje jednu osobu od druge. 17Neka ne
ljubi jednoga vise od drugoga, osim ako koga opazi da je bolji u
dobrim djelima i posluhu. 18Plemenit rodom nema nikakve

prednosti pred onim koji je u samostan uSao kao rob, osim da

postoji drugi razuman razlog. 19U tom slucaju opat moze, ako drzi

da je pravedno, u rasporedivanju bilo kome odrediti viSe mjesto jer,
20bjo rob ili slobodnjak, svi smo jedno u Kristu 1 borimo se u sluzbi

istoga Gospodina, fa u Boga nema pristranosti. 21pred njim se

razlikujemo jedino onda kad su nam djela bolja nego u drugih i kad

nas nade ponizne. 22Neka, dakle, opat svima iskazuje jednaku
ljubav 1 nek prema svakome primjenjuje jednak postupak kako tko

zasluzi.

23Opat ¢e se kao uéitelj uvijek drzati apostolova savjeta koji glasi:
Opominji, savjetuj, kori. 24Sto znagi da prema vremenu i prilikama
poveZe strogost s blagosc¢u; sad nek pokaze ozbiljnost ucitelja, sad
opet ljubaznost oca. 25St0ga ¢e neposludne 1 nemirne oStro ukoriti,
a poslusne, krotke i strpljive poticati da jo§S bolje napreduju. I

opominjemo ga da kara i kaznjava one koji preziru stegu.

26Neka ne hini kao da ne vidi pogreske krivaca, ve¢ da ih, koliko

moze, odmah od pocetka odsijece u korjenu sjecajuci se kako je

15Mt7,3.

20 jedno smo: usp. Ef 6, 8; Gal 3, 28. u Boga: Rim 2, 11; Kol 3, 25.
232 Tim4, 2.

24 prema vremenu: usp. Prop 3, 1ss.
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umro Heli, sveéenik u Silu. 27Cestite ¢e i razumne uéenike u prvoj i
drugoj opomeni ukoriti rije¢ima, 28, nevaljale ¢e 1 neposluSne
odmah pri prvom prekr$aju kazniti Sibom ili drugom tjelesnom
kaznom, jer zna kako je pisano: Bezumnik se ne popravija samim
rijecima, 29i jo$ ono: Bijes li svoje dijete Sibom, dusu mu izbavljs

od smrti.

300pat se treba uvijek sjecati onoga §to jest i §to mu ime znadi, te
mu valja znati da kome je viSe dano, od njega ¢e se i viSe traziti.
31Nek zna kako je na sebe primio tezak i silan zadatak: voditi duse
1 sluziti razli¢itim ¢udima; kod jednoga ¢e pokusati blagosc¢u, kod
drugoga ukorom, kod treéega nagovaranjem. 32Nek se prilagodi i
ravna prema znacaju i shvacanju svakog pojedinca, tako ne samo da

ne pretrpi nikakve Stete kod stada sebi povjerenog, nego da se i

raduje napretku dobrog stada.

33Prije svega ne smije zanemarivati ili podcjenjivati spas dusa koje
su mu predane te se viSe brinuti za prolazna, zemaljska 1 propadljiva
dobra. 34Nek stalno razmiSlja kako se prihvatio vodenja dusSa za

koje ¢e polagati racun. 35Da mu mozda ne bude izlikom manji

imetak, nek se sjeca Sto je napisano: TraZite najprije kraljevstvo

26 ne hini: usp. Mudr 11, 23. Heli...Silu: usp. 1 Sam 2, 27-34; 4, 12-18.
28 Izr 29, 19 (Vet. lat.); usp. 18, 2.

29 Izr 23, 14 (Vet. lat.).

30 vise dano: usp. Lk 12, 48.

35 Mt 6, 33.



BoZje i pravednost njegovu, a sve ¢e vam se ostalo dodati. 361 jos:
Ne trpe oskudice koji se Boga boje.
37Onaj koji preuzima vodstvo duSa neka zna da se mora pripraviti

na polaganje racuna. 38Nek bude svjestan da ée na sudnjem danu

Gospodinu odgovarati za duSe povjerene mu brade, a uz to

nedvojbeno i za svoju vlastitu. 39Ako se tako bude uvijek bojao

pastirske odgovornosti za povjerene mu ovce, to ¢e ga poticati da,

dok se brine za druge, pazi i na samog sebe. 40A pomagajuci
svojim opomenama drugima da se poprave 1 sam ¢e se ispravljati od

mana.

3. poglavlje

SAZIVANJE BRACE NA SAVJETOVANJE

ISvagda kad u samostanu valja odluéiti nesto vaznije, opat sazove
svu zajednicu te sam iznese o ¢emu se radi. 2Saslugav savjet brace

sam razmotri stvar i uradi §to misli da je korisnije. 3Zato odredismo
da se svi pozovu na savjetovanje jer Gospdin cesto mlademu

otkriva §to je bolje.

4Braca trebaju svoje misljenje iznijeti ponizno i pokorno, i ne smiju

36 Ps 33, 10; usp. Ps 22, 1.
38 odgovarati: usp. Hebr 13, 17.

3 mlademu otkriva: usp. Mt 11, 25; Lk 10, 21.
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se usuditi uporno ga braniti. YKona¢na odluka ovisi uvijek o
opatovoj volji 1 nek svi poslusno prihvate S§to on smatra
prikladnijim. ®No, kao $to se pristoji uenicima da slusaju ucitelja
tako dolikuje 1 opatu da sve odreduje mudro 1 pravedno.

TNeka se, dakle, svi us vemu drZe Prvaila kao ucitelja, 1 nitko ne
smije od njega lakoumno odstupiti. U samostanu nitko ne smije

slijediti  Zelje vlastitog srca; 9i nek se bilo tko ne usudi drsko se

ponaSati prema svom opatu, ili se s njime prepirati unutar ili izvan
samostana. 10Kad bi se tko odvazio i to uginiti, nek se podvrgne

kazni §to je odredena u Pravilu. HOpat, medutim, neka sve ¢ini u
strahu BoZjem 1 prema odredbi Pravila znaju¢i da ¢e bez ikakve
sumnje o svim svojim odlukama polagati racun Bogu,

najpravednijem sucu.

12Ako se radi o manje vaznim samostanskim poslovima, na

savjetovanje pozove samo starije, 13kao §to je pisano: Sve cini sa

savjetom pa se poslije neces pokajati.

11 pogledati racun: usp. Rim 14, 12.
13 Izr 32, 24; usp. Sir 31, 4 (Vet. lat.).



4. poglavlje

POMAGALA ZA DOBRA DJELA

INajprije Boga ljubiti svim srcem, svom dufom i svom snagom;
2zatim bliznjega kao samoga sebe. 30nda: ne ubiti. 4Ne &initi
preljub. SNe krasti. ONe podrzavati zle pozude. "Ne govoriti krivo
svjedocanstvo. 8Postivati sve ljude. INe &initi drugome $to ne
bismo htjeli da drugi nama u¢ini. 100dricati se samog sebe da
slijedimo Krista. 1Krotiti tijelo. 12Ne teZiti za uZicima. 13Ljubiti
post. 14Siromasne okrijepiti. 13Gola zaodjenuti. 16Bolesna
posjeéivati. 17Mrtva pokopati. 18U nevolji pomagati. 19Zalosna
tiesiti. 201zbjegavati djela ovog svijeta. 21Nista ne pretpostavljati
Kristovoj ljubavi. 22Ne prepustati se srdzbi. 23Ne dati vremena

ljutitosti. 24Ne zadrzavati zlobu u srcu. 29Ne pruzati lazan mir.

1 usp. Pnz 6,5. Mk 12, 30-31; Mt 22, 37.
2 usp. Pnz 6, 5; Mk 12, 31; Mt 22, 39; Lk 10, 27; Lev 19, 18.
3 usp. 1z1 20, 13.

4 Mt 19, 18.

6 Rim 13, 19.

7 Mk 10, 19; Mt 19, 18; 1zl 20, 12-17.
81Pt2,17.

9 Mt 7,12; Lk 6, 31; usp. Tob 4, 16.

10 Mt 16, 24; Lk 9, 23.

11 1 Kor 9, 27.

15-16 Mt 25, 36.

17 usp. Tob 1,21; 2, 7-9.

18 usp. Iz 1, 17.

19 usp. 1z 61, 2; 2 Kor 1,4; 1 Sol 5, 14.
20 usp. Jak 1, 27.

22 usp. Mt 5, 22.

23 v. Zivot sv. Antuna (st. prij. 19).

24 usp. Izr 12, 20.

25 usp. Jer 9, 7; Ps 27, 3.
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26Ne napustati ljubav. 27Ne kleti se da se ne bi krivo prisegao.
28]stinu izrazavati srcem i ustima. 29Ne vradati zlo za zlo.
3ONepranu ne nanijeti, a nanesenu strpljivo podnositi. 31Ljubiti
neprijatelje. 32Ne proklinjati one koji nas proklinju, nego ih radije
blagoslivljati. 33Trpjeti progonstvo zbog pravde. 34Ne biti ohol.
35Ne opijati se. 36Ne prejedati se. 37Ne predavati se pospanosti.
38Ne biti lijencina. 39Ne mrmljati. 40Ne klevetati. 4ISV0je
pouzdanje staviti u Boga. 42K ad u sebi opazimo §to dobro, pripisati
to Bogu a ne sebi. 43710, naprotiv, uvijek smatrati svojim djelom 1
sebi ga uracunati. 44Boj ati se sudnjeg dana. 45 Strepiti pred paklom.
461z dna duse teZiti za vjecnim Zivotom. 47SVagdano imati pred
ofima smrt kako nam se priblizava. 48SVak0g Casa nadzirati svoje
ponaSanje. 49Biti uvjeren da nas Bog gleda na svakom mjestu.

50Zle misli koje nastaju u srcu odmah razbiti o Krista 1 otkriti ih

26 usp. 1 Pt4, 8.

27 usp. Mt 5, 33-34.

28 usp. Ps 14, 3.

29 1 Pt3, 9;usp. I Sol 5, 15.

31 Lk 6,27, Mt 5, 44.

32 usp. 1 Pt3,9; Lk 6, 28.

33 usp. Mt 5, 10.

34-35usp. 1 Tim 3,3; Tit 1, 7.

36 usp. Sir 37, 30.

37 usp. Izr 20, 13.

38 usp. Rim 12, 11; Izr 6, 6-7.

39-40 usp. Mudr 1, 11; 1 Kor 10, 10.
41 usp. Ps 72, 28; 77, 7.

42-43 usp. AUGUSTIN, Govor 96, 2 i dr.
44 usp. Sir 7, 36.

50 v. KASIJAN, Uredbe 1V, 9; usp. Ps 136, 9; 1 Kor 10, 4.



duhovnom starjesini. 21Svoja usta ¢uvati od neispravnih i opakih
rije¢i. 92Ne voljeti mnogo govoriti. 93Ne upotrebljavati ispraznih
ni smjesnih rijeci. S4Ne voljeti glasno se i grohotno smijati. S9Rado

slusati sveto §tivo. S6Cesto se posvetiti molitvi. S7Svoje prijasnje

grijehe dnevno Bogu priznavati u molitvi sa suzama i s uzdasima.
S8Ubuduée te grijehe izbjegavati. Y9Ne udovoljavati tjelesnim

pozudama. ©0Mrziti vlastitu samovolju. ©1U svemu slusati naredbe
opata, pa makar on, $to nek se ne dogodi, druk¢ije Cinio. Valja se

sjecati one Gospodnje zapovijedi: Cinite sve Sto vam kazu, ali se

nemojte ravnati prema njihovim djelima. 62Ne zeljeti da nas zovu

svetima prije nego Sto to jesmo, ve¢ najprije budimo sveti da bi se
onda to reklo s veéim pravom. ©3BoZje zapovijedi dnevno
izvravati djelima. 64Ljubiti &istocu. ©3Nikoga ne mrziti. ©0Ne biti
zavidan. 7. Ne biti pakostan. 98Ne voljeti prepirke. 091zbjegavati
preuzetnost. 7OPostivati starije. 7 1Ljubiti mlade. 721z ljubavi prema
Kristu moliti za neprijatelje. 73Sa zavadenim se jos prije zalaska

sunca pomiriti. 741 nikada ne zdvajati o BoZjem milosrdu.

51 usp. Ps 33, 14.

56 usp. Lk 18, 1; 1 Sol 5, 17.
59 usp. Gal 5, 16.

60 usp. Sir 18, 30.

61 Mt 23, 3.

63 usp. Sir 6, 37.

64 usp. Jdt 15, 11.

68 usp. Jak 3, 14.

72 usp. Mt 5, 44.

73 usp. Ef 4, 26.
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75Eto, to su pomagala duhovnog umijeéa. 70Ako se budemo njima
danju i no¢u neumorno sluzuili 1 na sudnjem ih danu vratili,
Gospodin ¢e nam dati onu nagradu koju je sam obeéao: 77 Sto oko

ne vidje i uho ne ¢u, to pripravi Bog onima koji ga ljube. T8A
radionica, u kojoj sve to moramo marljivo izvrSavati, jest

samostanska odvojenost i stalno zZivljenje u zajednici.

5. poglavlje

0 POSLUSNOSTI

INajvi§i je stupanj poniznosti poslugnost bez otezanja. 20na

dolikuje onima kojima nista nije draze od Krista. 3Zbog svete

sluzbe, §to su je zavjetovali, ili od straha pred paklom, ili radi slave
vietnog Zivota, 4¢im starjeSina nesto naredi, oni ne znaju ni za
kakvo oklijevanje ve¢ izvrSe kao da im je sam Gospodin to
zapovijedio. SO njima veli Gospodin: Netom mu glas dopre do uha,
on pokorno slusa. 6Isto kaze i uciteljima: Tko vas slusa, mene
slusa.

TTakvi odmah sve napustaju, odustaju od vlastite samovolje,

8smjesta sve ispustaju 1z ruku, ostavljaju svoj posao nedovrsen i

spremnim se korakom poslusnosti zure djelom izvrsiti glas onoga

77 1 Kor 2, 9; usp. 1z 64, 4.

5Ps 17, 45.



koji zapovijeda. 9Kao u jednom te istom trenutku, brzinom od

straha pred Bogom, odmah slijedi obadvoje: izreCena zapovijed
uéitelja i izvrsen &n udenika. 10Njih na to goni &eZnja za vje¢nim
zivotom. 11Zato su izabrali tijesan put za koji Gospodin kaZe:
Tijesan je put koji vodi u Zivot. 120ni ne Zive po vlastitoj zamisli,
ne slijede ono $to pozele i Sto im godi, nego hodaju prema odluci i

zapovijedi drugoga; Zive u samostanu 1 Zele imati opata nad sobom.
13Bez sumnje doti¢ni slijede Gospodnju izreku: Sidoh s neba ne da
vrsim svoju volju, nego volju onoga koji me posla.

14No ta je poslusnost samo onda Bogu prijatna 1 ljudima mila, kad
se zapovijed ne izvrSava bezvoljno ni mlitavo, ni sa zakasnjenjem ni
mrmljanjem, ili ¢ak s izri€itim prigovaranjem; 15jer posluh 1zvrSen
starjeSini iskazuje se Bogu. On je naime rekao: Tko vas slusa, mene
slusa.

16Ugenici moraju s veseljem slusati jer Bog ljubi vesela
darivatelja. 17 Ako u&enik poslusa nerado i mrmlja ne samo ustima
ve¢ i u srcu, 18sve i da izvrdi nalog, neée biti po volji Bogu koji
gleda u srce onoga koji mrmlja. 19Za takvo djelo doti¢ni neée

dobiti nikakve nagrade, Stavise, zasluzit ¢e kaznu za mrmljanje ako

6Lk 10, 16.

11 Mt 7, 14.

13 Iv 6, 38.

15 Lk 10, 16.

16 s veseljem: usp. Sir 35, 10. 11. Bog...darivatelja: 2 Kor 9, 7.
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ne dade zadovoljstinu 1 ne popravi se.

6. poglavlje

0 SUTLJIVOSTI

ICinimo $to kaZe prorok: Odlucio sam: Cuvat ¢u put svoj da ne

sagrijesim jezikom; postavih strazu svojim ustima. Zamukoh,

ukrotih se, mucah i o dobru. 20vdje prorok pokazuje da, ako
ponekad treba iz ljubavi prema Sutljivosti odustati od dobrih
razgovora, toliko viSe moramo izbjegavati zlo govorenje radi kazne

za grijeh.

3Zato, zbog vaznosti Sutnje, savrienim se uenicima rijetko dopusta
da govore, pa radilo se i o dobrim, svetim i pou¢nim besjedama. 4
Pisano je naime: Obilje rijeci ne biva bez grijeha. 21 na drugom
mjestu: Smrt i Zivot u vlasti su jezika. ©Govoriti, naime, i poucavati
dolikuje ucitelju, a u€eniku se pristoji Sutjeti 1 slusati.

TStoga, ako tko Zeli starjeSinu neSto pitati, ucinit ¢e to posve

ponizno i s postovanjem. SA lakomislene $ale, isprazno brbljanje i
sve §to navodi na smijeh odbacujemo i osudujemo zauvijek i na
svakom mjestu; te ne dopuStamo da ucenik otvara usta za sli¢ne

rijedi.

1Ps 38, 2-3.
4 1Izr 10, 19.
51z 18, 21.



7. poglavlje

O PONIZNOSTI

I Bra¢o, bozansko nam Pismo dovikuje: Svaki koji se uzvisuje bit
Ce ponizen, a koji se ponizuje bit ce uzvisen. 2Tim nam rije¢ima

pokazuje da je svako uzdizanje neka vrst oholosti. 30d toga se
prorok cuva kad kaze: Gospodine, moje se srce nije uzvisilo niti se

moje oci uznijele; ne idem za stvarima velikim, ni za cudima Sto su
iznad mene. 4Sto pak onda, ako nisam mislio ponizno, ako sam se
uzoholio? Kao dojencetu odbijenu od matere svoje, tako vracas dusi
mojoj.

57ato, braco, ako Zelimo doéi k vrhuncu savriene poniznosti 1 brzo

dospjeti do  onoga nebeskog uzviSenja do kojeg se dolazi

ponizno$¢u u ovom Zivotu, 6onda moramo djelima, prema gore

usmjerenima, postaviti one ljestve Sto su se pokazale Jakovu u snu

kad je vidio kako andeli po njima silaze i uzlaze. 7Nedvojbeno je da
to silaZzenje 1 uspinjanje za nas nema nikakva drugog znacenja nego

da se oholo$c¢u silazi, a ponizno$¢u uzlazi.

8A te postavljene ljestve su na§ Zivot na ovom svijetu §to nam ga

Gospodin upravlja prema nebu ako smo ponizna srca. YKazemo da

su strane tih ljestava nase tiejlo i nasa dusa, a bozanski je poziv u

1Lk 14, 11; 18, 14; Mt 23, 12.
3-4 Ps 130, 1-2
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strane ljestava ugradio razne stupnjeve poniznosti i samostanske
stege kojima nam se valja penjati.

10prvi se stupanj poniznosti sastoji u tome da ovjek ima uvijek

pred o¢ima strah BoZji i pomno se uva da to ne zaboravi. 1 1Stalno
se sjeca svih Bozjih zapovijedi 1 u svom srcu neprestano razmislja
kako ¢e oni koji prezru Boga gorjeti zbog svojih grijeha u paklu,
dok je onima koji se boje Boga pripravljen vjecni Zivot. 12Doti¢ni
se treba u svako doba Cuvati grijeha 1 mana misljenja, jezika 1 ruku,
nogu i samovolje, ali i pozude tijela; 13i nek bude svjetan da Bog

svakog Casa gleda na njega s neba, te da Bozje oko prati njegovo

ponaSanje na svakom mjestu 1 da ga andeli o tome stalno izvjescuju.
14Na to nas upucuje prorok i pokazuje da je Bog uvijek nazoCan u
na$im mislima jer veli: Bog pronice srca i bubrege. 151 opet:
Gospodin poznaje misli ljudske. 16Kaze i ovo: Izdaleka ti veé misli

moje poznajes. 177 jos: Misao je ljudska otkrita tebi. I8A da bi
savjesno nadzirao svoje zle misli, vrijedan brat treba u svom srcu
stalno ponavljati: Onda sam besprijekoran pred njim, kad se cuvam

svoje zloce.

19vr3iti vlastitu volju zabranjuje nam Pismo kad kaze: Ne idi za

6-9 usp. Post 28, 12; JERONIM, Poslanice 98,3; KASUAN, Rasprave 14, 2.
14 Ps 7, 10.

15 Ps 93, 11.

16 Ps 138, 3.

17 Ps 75, 11.

18 Ps 17, 24.

19 Sir 18, 30.



svojom voljom. 201sto tako molimo Boga da se nad nama vrsi

njegova volja. 21S pravom nas, dakle, uéi da ne vr§imo svoju volju

1 da se cuvamo onoga $to kaze Sveto pismo: Neki putovi covjeku
izgledaju pravi, a na kraju vode na dno pakla. 22Prema tome se
cuvajmo rijeCi koja je zapisana o nemarnima: Pokvarise se i u
svojim pozudama postadose ogavni.

237ato vjerujemo da su i pozude naseg tijela uvijek ogite Bogu kad
prorok kaze Gospodinu: Sve su moje Zelje pred tobom. 24Cuvajmo
se, dakle, zlih Zelja jer na pragu uZitka vreba smrt. 25Stoga nam
Pismo nareduje: Ne idi za svojim strastima.

26 Ako, dakle, oci Gospodinove budno motre dobre i zle, 27te
Gospodin s neba gleda na sinove ljudske da vidi ima li tko razuman
da trai Boga 28i kad andeli, koji su nam dodijeljeni, neprestano po

danu i po noéi Gospodinu prenose sve nase ponasanje, 292onda se

moramo svakog trenutka Cuvati da nas ne bi Bog bilo kada, kako

prorok kaze u psalmu, ugledao nevjerne i nevaljale. 30Kad bi nas i

Stedio u ovom Zivotu, zato jer je milostiv 1 i§¢ekuje nase obracenje 1

20 Mt 6,10.

21 Izr 16, 25; usp. 14, 12; Mt 18, 6.

22 Ps 13, 1.

23 Ps 37, 10.

24 na pragu: usp. Acta S. Sebastiani IV, 4; PL 17, 1027.
25 Sir 18, 30.

26 1zr 15, 3.

27 Ps 13, 2.

29 usp. Ps 13, 1.

30 Ps 49, 21.
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popravak, onda bi nam jednom rekao: Sve si to cinio a ja sam Sutio.

31Drugi je stupanj poniznosti kada tko ne ljubi svoju volju 1 ne
uZiva u ispunjavanju svojih Zelja, 32nego djelima slijedi glas
Gospodina koji kaze: Sidoh s neba ne da vrsim svoju volju, nego

volju onoga koji me posla. 331Isto tako negdje piSe: "Samovolja

donosi kaznu, a kro¢enje pribavlja krunu."

34Tredi se stupan] poniznosti sastoji u tome da se monah zbog
ljubavi prema Bogu u svemu podvrgava starjeSini u savrSenom
posluhu. Na taj nacin nasljeduje Gospodina o kome apostol kaze:

Bio je poslusan do smrti.
35Cetvrti je stupanj poniznosti ako tko u poslusnosti Suteéi sviesno
prigrli strpljivost u teSkim 1 odbojnim stvarima, pa 1 onda kad mu se

nanose nepravde na bilo koji na¢in. 36Podnoseéi to ne sustaje i ne
odstupa kako kaze Pismo: Tko ustraje do kraja, taj ce se spasiti;
371 jos: Cvrsto nek bude srce tvoje i izdrzi kusnju Gospodnju. 38A
da pokaze kako onaj koji je vjeran mora za Gospodina podnositi
sve pa i protivstine, Pismo u ime svih koji trpe govori: Zbog tebe

nas ubijaju citav dan, smatraju nas kao ovce za klanje. 39No

321v6,38.

33 1z izvjeitaja o sudenju i trpljenju solunskih mucenica Agape, Hionije i Irene. Usp. T. SAGI-BUNIC,
Povijest krséanske literature 1, 220—1, KS Zagreb 1976.

34 Fil 2, 8.

36 Mt 10, 22.

37 Ps 26, 14.

38 Ps 43, 22; Rim 8, 36.

39 Rim 8, 37.



bududi da se sigurno nadaju bozanskoj nagradi s veseljem kazu: U

svemu tome pobjedujemo po onome koji nas ljubi. 40Na drugom jos
mjestu Pismo veli: IskuSavao si nas, bozZe, ocistio si nas ognjem

kao Sto se Cisti srebro. Pustio si da padnemo u zamku, poloZio si
nevolje na nasa leda. 411 da pokaze kako moramo biti pod vlaséu

starjeSine, dodaje: Postavio si ljude na nase glave. 22A
ispunjavajuc¢i Gospodnju zapovijed o strpljivosti u suprotivstinama i
nepravdama, udari li ih tko po obrazu, oni mu okrenu 1 drugi, a
onome tko im otimlje donju odjecu prepustaju 1 gornju; ako su
prisiljeni i¢i jednu milju, podu dvije. 43Popu‘[ apostola Pavla

podnose laznu bracu i blagoslivlju one koji ih proklinju.

44peti je stupanj poniznosti kad monah priznaje opatu ponizno 1
bez zatajivanja sve zle misli koje mu nadolaze u srcu 1 sve zlo §to
ga je potajno ucinio. 45Na to nas potice Pismo rijeima: Otkrivaj
Gospodinu putove svoje i u njega se uzdaj. 461sto tako veli:
Ispovijedajte se Gospodinu jer je dobar, jer je vjecno milosrde

njegovo. 471 prorok kaze: Grijeh svoj tebi priznah i krivnju svoju ne

skrivah. 48Rekoh: Priznat ¢u Gospodinu krivnje svoje, i ti si

oprostio zlo¢u moga srca.

40 Ps 65, 10-11.

41 Ps 65, 12.

42 gospodnju zapovijed: usp. 1 Kor 4, 12; Lk 6, 29.

43 laznu bracu: usp. 2 Kor 11, 26. blagoslivlju...proklinju: usp. 1 Kor 4, 12; Lk 6, 28.
44 v. KASIJAN Ustanove 1V, 39.

45 Ps 36, 5.

46 Ps 105, 1; 117, 1.
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498 esti je stupanj poniznosti ako se monah zadovoljava najmanjim
1 najgorim te pri svakom dobivenom nalogu drzi sebe slabim i
nevrijednim radnikom 0govoreéi sam sebi s prorokom: Ponisten
sam i bez razbora, ko Zivince pred tobom, ali ¢u uvijek biti s tobom.
SISedmi se stupanj poniznosti sastoji u tome priznaje li se tko ne
samo jezikom nizim 1 nevrednijim od svih, nego je u to uvjeren i u
dubini svoga srca, Y2pa ponizno govori s prorokom: A ja, crv sam,
a ne covjek, ruglo ljudi i naroda prezir. 33Uzdigoh se pa sam
ponizen i zasramljen. 41 opet: Dobro mi je §to sam poniZen da bih

naucio tvoja pravila.

550smi je stupanj poniznosti kada monah &ini samo ono na §to ga
poticu zajedni¢ko samostansko Pravilo i primjeri starijih.

S6Deveti je stupanj poniznosti obuzdava li monah u govoru jezik 1
vieran Sutljivosti ne govori dok nije zapitan. 37Pismo, naime, kaZe
da obilje rijeci ne biva bez grijeha, 38i da se brbljav covjek nece

odrzati na zemlji.

59 Deseti je stupanj poniznosti ako monah nije brz ni spreman na

47-48 Ps 31, 5 (Psalt. Rom.).

49 slabim...radnikom: usp. Lk, 17, 10.
50 Ps 72, 22-23.

52 Ps21,7.

53 Ps 87, 16.

54 Ps 118, 71.

57 Izr 10, 19.

58 Ps 139, 12.

59 Sir 21, 23.



smijeh jer je pisano: Bezumnik u smijehu uzdize svoj glas.
60jedanaesti se stupanj poniznosti sastoji u tome da monah govori
krotko 1 bez smijeha, s poniznom ozbiljnos¢u; rekne samo malo 1 to
pametnih rije¢i, bez vike, ©lkako negdje pise: "Mudrac se
prepoznaje po kratko¢i govora."

62Dyanaesti je stupanj poniznosti kada je monah ponizan ne samo u
srcu, nego kad oni koji ga gledaju to uvijek vide 1 po drzanju

njegova tijela: ©3kod Djela BoZjeg, u bogomolji, u samostanu, u

vrtu, na putu, na polju, ukratko svagdje, bilo da sjedi, hoda ili stoji

pa je stalno pognute glave i pogledom prema zemlji. ©4Svakog se

Casa drzi krivcem za svoje grijehe 1 zamiSlja kako ve¢ stoji pred

straSnim Bozjim sudom. 65Nepres‘[ano u srcu ponavlja rijeci
carinitka u Evandelju koji je oborena pogleda u zemlju govorio:

Gospodine, ja gresnik nisam dostojan ni ociju svojih podignuti k

nebu. 001 s prorokom kaZe: Pognut sam i poniZen sasma.

67 Ako se monah popne na sve te stupnjeve poniznosti, uskoro ¢e

dospjeti do one Bozje ljubavi koja kad je savrena izgoni strah. 68U

toj ljubavi pocinje sve ono §to je dosad izvrSavao od straha sada

&initi bez ikakva napora, kao iz naravne navike; ©9ne vise od straha

pred paklom, ve¢ zbog ljubavi prema Kristu, te mu naviklu na

61 Sententiae Sexti Pythagorei 134 (143).
65 carinika...k nebu: usp. Lk 18, 13; Mt 8, 8.
66 Ps 37, 7-9; 118, 107.
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dobra djela krepost postaje radosnom. 70Ty ée milost na svom
radniku, koji se ocCistio od mana i grijeha, Gospodin pokazati po

Duhu Svetome.

8. poglavlje

SLUZBA BOZJA U NOCI

1U zimsko doba, to jest od prvog studenoga do Uskrsa, ustajat Ce se

prema razumnom prosudivanju o osmom satu noéi. 2Tako mogu

braca pocivati malo viSe od pola no¢i i tada odmoreni ustati.
3Vrijeme $to im jo§ preostaje poslije Bdjenja nek braca, kojima je

to potrebno, iskoriste za razmatranje psalama i Citanja. 40d Uskrsa
do spomenutoga prvog studenog vrijeme se rasporeduje tako da
nakon Bdjenja poslije kratke stanke, za koje bra¢a mogu i1zaci zbog

naravnih potreba, slijedi Jutarnja koju valja odrzati o svanucu.

9. poglavlje

BROJ PSALAMA KOD NOCNE SLUZBE BOZJE

Iy spomenuto zimsko doba najprije se tri puta rekne redak: Otvori,

Gospodine, usne moje, i usta ¢e moja navjescivati hvalu tvoju.
27atim slijedi tre¢i psalam sa Slava. 3Nakon toga devedeset Getvrti

psalam s antifonom, ili barem jednostavno otpjevan. 4Slijedi

67 11v4,18.



Ambrozijev himan i na to $est psalama s antifonama. Kad je to
izreCeno, a isto tako 1 redak, opat da blagoslov; tada svi posjedaju

na klupe, a braca izmjenice ¢itaju iz knjige na $tioniku tri Citanja,
1izmedu kojih se pjevaju tri otpjeva. 6Dva se otpjeva izreku bez

Slava, a poslije treéega pjevaé kaze Slava. 'Netom je pjevad
zapocne, odmah svi ustanu sa svojih sjedala u Cast 1 poStovanje

svetom Trojstvu.

8Kod Bdjenja se ¢itaju Bogom nadahnute knjige Starog i Novog
zavjeta, a 1 njihova tumacenja Sto su ih napisali poznati i
pravovjerni katolicki oci.

9Nakon ta tri Citanja s njihovim otpjevima slijedi ostalih Sest

psalama koji se pjevaju s Aleluja. 10Zatim se uzme Citanje iz

Apostola, Sto se govori napamet, redak 1 litanijska molitva, to jest

Gospodine, smiluj se. 111 tako se zavrsi noéno Bdjenje.

10. poglavlje

NOCNO BDJENJE U LJETNO DOBA

10d Uskrsa do prvog studenoga moli se ¢itav sprijeda navedeni

broj psalama. 2Samo se izostave Citanja iz knjige zbog kratkoce

noéi, a mjesto njih se govori jedno Citanje iz starog zavjeta napamet

i zatim slijedi kratak otpjev. 3Sve drugo se obavi kako je gore

1Ps 50, 17.
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receno, to jest kod no¢nog Bdjenja broj psalama nikad ne smije biti
manji od dvanaest, ne ubrajaju¢i u to tre¢i 1 devedeset Cetvrti

psalam.

11. poglavlje

SLAVLJENJE BDJENJA NEDJELJOM

INedjeljom se za Bdjenje ustaje ranije. 2To se Bdjenje odrzava
slijede¢im  rasporedom: moli se kako smo ve¢ odredili, Sest
psalama 1 redak; zatim svi pravilno prema svome redosljedu

posjedaju na klupe te se ¢itaju, kako smo gore rekli iz knjige Cetiri
Citanja s njihovim otpjevima. 3Samo na kraju &etvrtog otpjeva
pjevac kaze Slava 1 ¢im je zapoc€ne pjevati, svi odmah ustanu zbog
posStovanja.

4Poslije tih Citanja slijedi kao prije po redu ostalih Sest psalama s
antifonama i redak. dZatim se opet Gitaju &etiri druga Citanja s

njihovim otpjevima istim redom kao gore. ®Onda se mole tri

hvalospjeva iz Proroka $to ih odredi opat; ti se hvalospjevi pjevaju s
Aleluja. TPosto je izreden redak i opat dao blagoslov, ¢itaju se &etiri
daljnja Citanja iz Novog zavjeta, istim redom kao gore. 8Poslije

cetvrtog otpjeva opat zapocne himan Tebe Boga hvalimo. 9Zatim

proCita odlomak iz Evandelja, a za vrijeme tog Citanja svi stoje sa

strahopoStovanjem. 10Kad to procita, svi govore Amen, 1 opat

odmah nastavi himan Tebi dolikuje hvala. Poslije blagoslovne



molitve poCinje Jutarnja.

HTog se rasporeda kod Bdjenja valja pridrzavati nedjeljom u svako
doba godine, jednako ljeti i zimi. 12Kad bi se slu¢ajno, ne daj Boze,

ustalo kasnije, onda se moraju skratiti Citanja i otpjevi. 13Valja se
svakako Cuvati da se to ne dogodi; ako bi se ipak dogodilo, nek
onaj, Cijim se nemarom to zbilo, dade za to u bogomolji

odgovarajuc¢u zadovoljstinu Bogu.

12. poglavlje

KAKO SE SLAVI JUTARNJA

17a Jutarnju nedjeljom pjeva se najprije Sezdeset esti psalam, bez
antifone i ne prekidajuéi. 2Zatim se govori pedeseti psalam s

Aleluja. 30nda sto sedamnaesti i $ezdeset drugi; 4poslije toga:
Citanje iz Otkrivenja napamet, otpjev, Ambrozijev himan, redak,

hvalospjev iz Evandelja 1 litanija. Time se Jutarnja zavrsi.

13. poglavlje

KAKO SE JUTARNJA OBAVLJA U OBICNE DANE

1U obiCne se dane Jutarnja slavi ovako: 2moli se Sezdeset Sesti

psalam bez antifone, kao nedjeljom, malo otezu¢i tako da bi svi
stigli na pedeseti psalam koji se govori s antifonom. 3Zatim se mole

po obiGaju dva daljnja psalma, //naime: “ponedjeljkom peti i
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trideset peti, Jutorkom &etrdeset drugi i pedeset Sesti, 6srijedom
Sezdeset tre¢i 1 Sezdeset Cetvrti, Tgetvrtkom osamdeset sedmi i

osamdeset deveti, Spetkom sedamdeset peti i devedeset prvi, Ja

subotom sto Cetrdeset drugi 1 hvalospjev i Ponovljenog zakona, koji

se dijeli na dvije Slave. 10Na druge, naime, dane// svakog se dana

pjeva odgovarajuci hvalospjev iz Proroka, kako je obi¢aj u Rimskoj

crkvi. 11Zatim slijede pohvalni psalmi, jedno Citanje iz Apostola
napamet, otpjev, Ambrozijev himan, redak, hvalospjev iz Evandelja

1 litanija. Time se Jutarnja zakljuci.
12jytarnja se i VeGernja ne smije ni u kojem sluaju zavrsiti a da
starjeSina na koncu ne izgovori cijelu Gospodnju molitvu tako da je

svi ¢uju, zbog trnja sablazni koje obitava niknuti.. 13Tim §to su

pozvani obeanjem molitve: Otpusti nam kako i mi otpustamo,

odiste se od takve mane. 14Na svrietku drugih Casova glasno se
rekne samo svrSetak te molitve tako da svi odgovore: Nego izbavi

nas oda zla.

14. poglavlje

KAKO SE BDJENJE OBAVLJA NA BLAGDANE SVETACA

INa blagdane svetaca i sve svetkovine Bdjenje se obavlja onako

kako smo odredili za nedjelje. 2Samo se uzimaju psalmi, antifone,

13-14 Mt 6, 12-13.



Citanja §to spadaju na dotiéni dan, ali se drzi gore navedeni

redosljed.

15. poglavlje

U KOJE SE VRIJEME PJEVA ALELUJA

10d svetog se Uskrsa do Duhova Aleluja pjeva neprekidno, i to kod
psalama i kod otpjeva. 20d Duhova do pocetka korizme Aleluja se

pjeva svake no¢i kod Sest zadnjih psalama noéne sluzbe. 3Svake
pak nedjelje izvan korizme s Aleluja pjevaju se hvalospjevi kod

Bdjenja, Jutarnje, Prvog, Treceg, Sestog i Devetog ¢asa, a Veéernja

s antifonom. 4Otpjevi se, medutim, nikada ne pjevaju s Aleluja

osim od Uskrsa do Duhova.

16. poglavlje

KAKO SE SLUZBA BOZJA OBAVLJA DANJU

IKao $to kaze prorok: Sedam puta na dan tebe hvalim. 2Taj
posveceni broj sedam ispunjavamo tako da svoju duznu sluzbu

obavljamo Jutarnjom, Prvim, Tre¢im, Sestim i Devetim Casom,
Vedernjom i Povelerjem; jer o tim molitvenim ¢asovima preko

dana prorok veli: Sedam puta na dan tebe hvalim. 40 slavljenju

Bdjenja taj isti prorok kaze: O ponoci ustajem da te slavim.

1Ps 118, 164.
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5 U te, dakle, sate slavimo svoga Stvoritelja zbog njegovih
pravednih odluka, to jest Jutarnjom, Prvim, Treéim, Sestim i
Devetim ¢asom, Ve€ernjom 1 Povecerjem; a ustajemo 1 po noc¢i da

ga slavimo.

17. poglavlje

KOLIKO SE PSALAMA CITA KOD TIH CASOVA

17a slavljenje Bdjenja i Jutarnje ve¢ smo odredili poredak psalama,
a sad ga ustanovimo za slijede¢e molitvene Casove. 2Za Prvi &as se

mole tri psalma, svaki posebno, dakle ne pod jednim Slava: 3prije

pocetka psalama rekne se redak: BoZe, u pomo¢ i himan toga Casa.
4Poslije tih triju psalama govori se Citanje, redak, Gospodine,
smiluj se 1 zaklju€ak.

5Po istom se rasporedu slavi Treci, Sesti i Deveti ¢as, to jest, redak,
himan toga Casa, po tri psalma, Citanje, redak, Gospodine, smiluj se
1 zakljucak. 6Ako je zajednica veca, ti se psalmi pjevaju a
antifonama, a ako je manja, bez prekida. /Ve&ernja sluzba

obuhvaca &etri psalma s antifonama. 8Poslije tih psalama je Citanje,
zatim otpjev, Ambrozijev himan, redak, hvalospjev iz Evandelja,

litanija 1 Gospodnja molitva kao zavrSetak.

4 Ps 118,62.
5 pravednih odluka: usp. Ps 118, 62. 164.



9Za Povelerje se mole tri psalma koji se govore bez prekidanja,

bez antifone. 10Zatim slijedi himan tog casa, Citanje, redak,

Gospodine, smiluj se 1 na svrSetku blagolsov.

18. poglavlje

KOJIM SE REDOM MOLE PSALMI

1 Najprije se reCe redak: BozZe, u pomoc¢ mi priteci; Gospodine,
pohiti da mi pomognes. zatim Slava 1 himan doti¢nog ¢asa.

// 2Slijede nedjeljom za Prvi &as &etiri odlomka sto osamnaestog
psalma. 3Za druge Casove, naime za treéi, Sesti i Deveti govore se
po tri odlomka navedenog sto osamnaestog psalma. 4Za Prvi &as

ponedjeljkom mole se tri psalma, naime prvi, drugi i $esti. STako se
za Prvi Cas govore svakog dana po redu do nedjelje tri psalma do

devetnaestog, pri ¢emu se deveti i sedamnaesti dijele na dva
odlomka. ©Tako nedjeljom Bdjenje uvijek po¢inje dvadesetim
psalmom.

77a Treéi, Sesti i deveti ¢as ponedjeljkom govri se onih preostalih

devet odlomaka sto osamnaestog psalma. 8Na taj se nain cijeli sto

osamnaesti psalam izmoli u ta dva dana, naime u nedjelju 1

ponedjeljak. YU utorak se za Treéi, Sesti i Deveti as govore po tri

psalma, od sto devetnaestog do sto dvadeset sedmog, dakle devet
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psalama. 10Ti se psalmi ponavljaju kod doti¢nih Casova uvijek na
isti na¢in sve do nedjelje, a nepromijenjen ostaje u sve te dane i
raspored himana, Citanja i redaka. 1Tako ¢e se nedjeljom uvijek
zapoceti sto osamnaestim psalmom.

1274 Veternju se dnevno pjevaju etri psalma. 13Ti psalmi po&inju
sa sto devetim 1 nastavljaju se sve do sto Cetrdeset sedmog.

141zuzimaju se oni psalmi koji su veé odvojeni za druge Casove,

naime od sto sedamnaestog do sto dvadeset sedmog, nadalje sto
trideset tre¢i i sto Cetrdeset drugi. 19Svi se ostali pjevaju kod

Vedernje. 10K ako pri tom nedostaju tri psalma, podijele se oni duZi,

naime sto trideset osmi, sto Cetrdeset tre¢i 1 sto Cetrdeset Cetvrti.
17Sto sesnaesti zbog kratkoée spaja se sa sto petnaestim.

18Time je odreden raspored psalama kod Veéernje, a sve ostalo, i
to, Citanja, otpjev, himan, redak i hvalospjev obavlja se akko je
gore odredeno. 19Kod Povegerja se svakodnevno ponavljaju isti

psalmi, naime Cetvrti, devetnaesti i sto trideset treci.

20Tako je odreden raspored moljenja psalama preko dana. 21gyj
ostali psalmi nek se jednako razdjele na sedam Bdjenja, 1 to tako da

se duzi psalmi podijele da svakoj no¢i dopadne dvanaest psalama.//

22]zrigito upozoravamo da, ako netko ne prihvaca tu raspodjelu

1 Ps 69, 2.



psalama, neka po boljem nahodenju sastavi drugi raspored. 23Samo
nek svakako pazi da se tjedno uzme Citav psaltir od sto pedeset

psalama 1 da se on uvijek iznova zapoc¢ne kod nedjeljnog Bdjenja.
24Monasi, naime, koji tjedno ne izmole Citav psaltir 1 uobicajene

hvallospjeve, pokazuju da vrlo nemarno vrSe svoju sluzbu, 25kad
¢itamo da su nas$i sveti oci izvrSavali u jednom danu ono §to bismo

mi nemarni morali obavljati barem tjedno.

19. poglavlje

O PONASANJU KOD PJEVANJA PSALAMA

1Vjerujemo ad je Bog svagdje nazocCan i1 da oci Gospodnje na

svakom mjestu budno motre dobre i zle. 2Bez sumnje moramo to

jos§ ¢vrsce nego inace vjerovati kad sudjelujemo kod Djela Bozjeg.
3Zato se stalno podsje¢amo na ono §to kaze prorok: SluZite
Gospodinu sa strahom. 41 Pjevajte mudro. 31 jo§: Pred licem
andela pjevam tebi.

6Razmisljajmo, dakle, kakvi moramo biti pred licem BoZanstva i

njegovih andela, 7te se kod pjevanja psalama vladajmo tako da se

na$ duh slaze s nasim glasom.

11zr 15, 3.
3Ps2,11.
4 Ps 46, 8.
5Ps 137, 1.
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20. poglavlje

O SMJERNOSTI KOD MOLITVE

1 Ako ljudima na visoku poloZaju podnosimo neku molbu, to se ne

usudujemo nego s poniznoS¢u 1 poStovanjem. 2Koliko se vise sa

svom poniznosti 1 prisnom poboznosti moramo molbom obracati
Bogu, Gospodaru svega stvorenja. 31 valja nam znati da ne¢emo
biti usliSani zbog mnogih rijeci, ve¢ zbog Cista srca i pokornickih
suza.

4Neka stoga molitva bude kratka i &ista, osim ako nas BoZja milost

ne potakne da je produzimo. SU zajednici nek molitva uvijek bude

kratka 1 ¢im starjeSina dade znak svi ¢e zajedno ustati

21. poglavlje

SAMOSTANSKI DEKANI

I Ako je zajednica veéa, iz nje se izaberu bra¢a dobra glasa i sveta

3 zbog mnogih rijeci: usp. Mt 6, 7.
4 molitva...¢ista: usp. KASUUAN, Rasprave 2, 22; 4, 2.



Zivota te se postave za dekane. 20ni u svemu vode brigu za svoje

dekanije u suglasnosti s Bozjim zapovijedima i nalozima svog
opata. 3Za dekane se izaberu bra¢a s kojima opat moZe pouzdano
podijeliti svoj teret. 41 nek se ne izaberu po redoslijedu, nego po
primjernom Zivotu i razboritom znanju.

SKad neki dekan, nadut mozda oholodéu, zasluzi ukor, neka bude
opomenut jedan, dav i tri puta; ako se ne htjedne popraviti, nek se

smjeni i na njegovo mjesto postavi drugi koji to zasluzuje.

7To isto odredujemo i za priore.

22. poglavlje

O SPAVANJU MONAHA

ISvatko spava u posebnoj postelji. 2Neka po opatovoj odredbi

dobije posteljinu kakva odgovara samostanskom nacinu Zzivota.
3 Ako je moguée, svi spavaju u jednoj prostoriji; ako zbog velikog
broja to ne ide, spavaju po deset ili dvadeset sa starjeSinama koji se
za njih brinu. 4u spavaonicama svjetiljka stalno gori sve do jutra.
SNek spavaju odjeveni i opasani pasom ili uzicom. Kad spavaju, ne

smiju o boku imati svoje nozi¢e da se ne bi sluc¢ajno u snu ozlijedili.

6Monasi valja da su uvijek spremni; ¢im se dade znak, bez

4-6 gori...opasani...spremni: usp. Lk 12, 35. 40.
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oklijevanja ustaju 1 pozure se na Djelo Bozje te nastoje jedan
drugoga prestiéi, ali posve ozbiljno i ¢edno. ’Mlada bra¢a nemaju

postelje jedan uz drugoga, nego izmedu starijih. 8Kod ustajanja na
Djelo Bozje neke se medusobno umjereno bodre, tako da pospanci

ne bi imali izgovora.

23. poglavlje

O IZOPCENJU ZA POGRESKE

I Ako je neki brat tvrdoglav, neposlusan ili ohol, ili mrmlja, ili se

usprotivi kojoj tocki svetog Pravila, ili nalozima starjeSina, 1 time
pokaze da to prezire, 2neka ga njegovi starjeSine opomenu, prema
Gospodnjoj zapovijedi, jedan 1 dvaput potajno. 3 Ako se ne popravi,
neka ga javno ukore pred svima. 4Ne popravi li se ni tada nek se

kazni izopéenjem, ako je svjestan tezine te kazne. SAko se pak i

dalje pokaZze tvrdoglavim, nek se podvrgne tjelesnoj kazni.

24. poglavlje

NACIN IZOPCENJA

INagin 1zopcenja 1 uopce kazne mora biti u skladu sa stupnjem

prekrSaja. 2Opat prosuduje koliko je prekrSaj tezak.



3Ako neki brat pogrijesi u nefem lakSem, nek se isklju&i od
zajedniCkog stola. 4Za onoga koji je iskljucen od zajednickog stola
vrijedi ova odredba: u bogomolji ne smije zapoc€imati psalme ni

antifone, ni da §to naglas ¢ita, dok ne dade zadovoljitinu. dSvoj

obrok dobiva nasamo, poslije obroka brace; 6&1(0, na primjer, braca

blaguju o Sestom satu, taj ¢e brat o devetom; ako braca o devetom,

onda ¢e on naveder, /dok ne dobije oprostenje nakon odgovarajuée

zadovoljstine.

25. poglavlje

O TEZIM PREKRSAJIMA

10naj brat koji je na se navukao kakvu tezu krivnju, nek se
istodobno iskljuéi od stola i iz bogomolje. 2Ni jedan brat ne smije s

njim biti u kakvu zajednistvu, ni s njim govoriti. 3Sam nek obavlja

posao Sto mu se nalozi, da ostane u pokori i zalosti; 1 nek razmislja
o stra$noj osudi apostola koji kaze: 4Neka se takav preda sotoni na

propast tijela, da bi se spasio duh na dan Gospodina Isusa. SObrok

jela mu se daje napose, u onoj koli¢ini i u ono doba kako opat

smatra prikladnim. ©Isto tako neka ga u prolazu nitko ne pozdravlja

2 Gospodnjoj zapovijedi: usp. Mt 18, 15.
41Kor5,5.
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s blagoslovom, niti se blagoslovi hrana §to mu se daje.

26. poglavlje

O ONIMA KOJI SE BEZ DOPUSTENJA DRUZE S
IZOPCENIMA

I Ako se neki brat usudi bez opatova dopustenja na bilo koji na¢in
druZiti s izopéenim bratom, s njime govoriti ili mu Stogod priop¢iti,

2pogada ga ista kazna izopéenja.

27. poglavlje

KAKO SE OPAT MORA BRINUTI ZA IZOPCENE

1Opat mora na svaki moguc¢i nacin voditi brigu koja su pogrijesila,
jer ne trebaju zdravi lijecnika nego bolesni. 2Zato se treba poput
iskusna lije¢nika posluziti svim sredstvima: neka im posalje

sanpekte, to jest stariju 1 mudru bracu 3k0j a ¢e kolebljiva brata kao

neopazice hrabriti 1 nagovarati na poniznu zadovoljstinu; neka ga

oni utjeSe da ga pretjerana Zalost ne shrva, “nego kako kaze

apostol: Valja mu iskazivati ljubav, 1 neka svi mole za njega.

SOpat mora ulagati mnogo truda te s pomnjom i zalaganjem sve

brzo poduzeti da ne izgubi nijednu od ovaca $to su mu povjerene.

1Mt9, 12.
32 Kor2,7.



6Valja mu znati da je preuzeo brigu za bolesne duse, a ne samovlast
nad zdravima. /1 nek se boji prijetnje §to ju je Bog izrekao preko

proroka: Sto vam je izgledalo jako, uzeli ste sebi, a Sto je bilo slabo,

to ste odbacili. 8 Tsto tako neka se ugleda na sveti primjer Dobroga
Pastira koji je ostavio devedeset i devet ovaca u planini 1 uputio se
da potrazi jednu izgubljenu. 91 toliko se smilovao njezinoj

1znemoglosti da se udostojao podi¢i je na svoja sveta ramena i na taj

je nacin opet donijeti k stadu.

28. poglavlje

O ONIMA KOJI SE UNATOC CESCIM OPOMENAMA NA
POPRAVLJAJU

I Ako je neki brat bi ¢eS¢e ukoren zbog bilo kakva prijestuopa, pa
cak 1 izopCen, a ipak se ne popravi, neka se na nj primjeni oStriji
postupak, to jest, neka se podvrgne kazni §ibanja. 2Ne popravi li se
ni tako ili ¢ak nastoji, ne dao Bog, nadut oholoS¢u braniti svoje
¢ine, tada neka opat postupi poput iskusna lije¢mika. 3Posto je
upotrijebio sva sredstva: obloge 1 mazanja nagovaranjem, ljekarije
bozanskog Pisma pa i paljenje izopéenjem i udarcima $ibom, 4te

tada uvidi da mu sve to nastojanje nije niSta pomoglo, neka onda

42 Kor 2, 8.

7 Ez 34, 3-4.

8 Dobrog Pastira: usp. Lk 15, 4-5; Iv 10, 11.
9 smilovao: usp. Hebr 4, 15.
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prijede na jo§ djelotvornije sredstvo: on sam 1 sva braca mole za
njega 2da Gospodin, kome je sve moguée, opet vrati zdravlje

bolesnu bratu. ©Istom kad on ni na taj nadin ne bi ozdravio, neka

opat upotrijebi noz za rezanje, kako veli Apostol: Iskorijenite

opakoga iz svoje sredine. 1 jos: Ako li se nevjernik hoce odijeliti,

nek se odijeli, da ne bi jedna Sugava ovca zarazila cijelo stado.

29. poglavlje

TREBA LI BRACU KOJA SU NAPUSTILA SAMOSTAN OPET
PRIMITI

L Ako je koji brat vlastitom krivnjom izaao iz samostana pa se Zeli

vratiti, mora ponajprije obecati da ¢e se potpuno popraviti od one
pogreske zbog koje je istupio. 2Tada neka se primi na posljednje

mjesto da bi se tako iskusala njegova poniznost. SAko opet otide,
neka se na isti nacin ponovno primi do tri puta, ali nakon toga neka

znade da ¢e mu se uskratiti bilo kakva moguénost povratka.

30. poglavlje

KAKO SE KAZNJAVAJU MLADI DJECACI

ISvaka dob i svaki stupanj shvacanja zahtijeva poseban postupak.

5 sve...zdravlje: usp. Mt 19, 26; Fil 2, 12.
6 1 Kor 5, 13.
71Kor7, 15.



2Kad god, dakle, pogrijese djecaci ili mladi¢i ili odrasli koji ne

mogu pravo shvatiti koliko je teska kazna izopcenja, 3neka se kazne

strogim postom ili dobro i8ibaju da ozdrave.

31. poglavlje

KAKAV TREBA BITI SAMOSTANSKI OPSKRBNIK

17a opskrbnika se samostana izabere iz zajednice mudar, zrela

znacaja, umjeren 1 da nije pohlepan na jelo, ni ponosit, ni prenagao,
ni nepravedan, ni spor, ni rasipan, 2nego koji se boji Boga i da
cijeloj zajednici bude kao otac.

30n mora voditi brigu o svemu. 4Neka nista ne u¢ini bez opatova
naloga. YNeka se drzi dobivenih uputa. ©Ne smije Zalostiti bracu.

7Ako mozda koji brat od njega trazi neto nerazborito, neka ga ne
zalosti time da ga s prezirom odbije, nego mu uvjerljivo 1 smjerno

uskrati §to je neprikladno traZio.

8Neka pazi na svoju duu i stalno se prisjeca Apostolove rije¢i: Oni

koji dobro obavljaju sluzbu, stjetu Eastan poloZaj. 9Neumorno ée se

brinuti za bolesnike, djecu, goste 1 siromahe ¢vrsto uvjeren da ¢e za

1 umjeren: usp. 1 Tim 3,2; 2 Tim 4,5; Tit 1, 8. ni prenagao: usp. 1z 42, 3.
9 odgovarati: usp. Mt 12, 36.
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sve to odgovarati na sudnjem danu.

10Sve posude i sav samostanski imetak neka smatra kao posveéeno

oltarsko posude. 1INitega ne smije zanemariti. 12Neka se ne
predaje Skrtosti, ali ni rasipanju ni uniStavanju samostanskoga
imetka, nego u svemu mora postupati umjereno prema opatovu
nalogu.

13prije svega mora biti ponizan. Ako nekom bratu nema $to dati,
neka mu pruzi barem prijaznu rije¢, 14kako je napisano: Prijazna
rijec je bolja od najboljeg dara.

150n se ima brinuti za sve §to mu opat povjeri, a §to mu zabrani,
neée ni poduzimati. 16Braéi odredenu mjeru jela pruza bez ikakve
nadutosti 1 otezanja da se ne sablazne; neka misli na ono §to po
Bozjoj rijeci zasluZzuje onaj tko sablazni jednoga od malenih.

17Ako je zajednica veéa, dodijele mu se pomoénici da njihovom
pomoéi mirnije obavlja povjerenu mu duznost. 18U odredeno

vrijeme neka se daje Sto valja davati 1 pita Sto se ima pitati, 19da se

u Bozjoj ku¢i nitko ne smucuje ni Zalosti.

14 Sir 18, 17; usp. Jak 1, 17.
16 odredenu mjeru: usp. Dan 1, 5. tko sablazni...malenih: Mt 18, 6.



32. poglavlje

ORUDE I OSTALE SAMOSTANSKE STVARI

IImetak samostana: orude, odijela i sve ostale stvari neka opat
povjeri braéi pouzdana Zivota i vladanja. 2Njima po svome
nahodenju predaje ono na Sto ¢e oni paziti 1 poslije opet sakupiti.
30pat ¢e imati popis tih predmeta da zna §to izdaje i $to prima kad
se bra¢a smjenjuju na duznosti.

4Ako netko samostanske stvari drzi necisto i nemarno, neka se

ukori. SNe popravi li se, neka se kazni prema Pravilu.

33. poglavlje

SMIJU LI MONASI ISTA POSJEDOVATI

1Osobito se taj porok mora u samostanu iz korijena i§¢upati. ZNeka

se nitko ne usudi bilo §to bez opatova dopustenja darovati ili primiti
3ili $to mu drago posjedovati kao svoje, upravo nikakvu stvar: ni
knjigu, ni plo¢ice za pisanje, ni pisaljku, uopée nista; 4cak ni svoja
tjelesa ni volje nemaju u svojoj vlasti. Sto je kome potrebno, neka

ocekuje od oca samostana 1 nije dopusSteno iSta posjedovati Sto opat

nije dao ili dopustio.

3 prima: usp. Sir42, 7.
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6Svima neka sve bude zajednicko, kao $to je pisano, tako da nitko

ne naziva svojim nista, niti sebi §to prisvaja. 7 Ako se ustanovi da se

netko podao tom nadasve opasnom poroku, nek se opomene

jedanput i dvaput. 8Ne popravi li se, neka se kazni.

34. poglavlje

TREBAJU LI SVI JEDNAKO DOBIVATI POTREBNO

1K ako kaze Pismo: Dijelilo se svakome koliko je tho trebao. 2Time

se ne kaze da zavlada pristranost prema nekima, Sto ne dao Bog,
nego da se valja obazirati na slabosti. 3Kome je, dakle, manje

potrebno, nek zahvali Bogu 1 nek se ne Zalosti; 4a onaj kome je

potrebno vise, ponizit ¢e se zbog svoje slabosti, a ne€e se uznosti

iskazanim mu milosrdem. SNa taj ée na¢in svi biti u miru.
OPrije svega ne smije se ni zbog kojeg razloga ni ikojom rijedi ni

bilo kakvim znakom pojaviti porok mrmljanja. 7Ako se tko u tome

zateCe, neka se stroze kazni.

6 Dj 4, 32.

1 Dj 4, 35; usp, AUGUSTIN, Poslanice 211, 3.
2 pristranost: usp. Rim 2, 11.
5 u miru: usp. 1 Kor 12, 26-27.



35. poglavlje

TJEDNA SLUZBA U KUHINJI

INeka braca dvore jedan drugoga, i nitko ne moze biti osloboden te

duznosti osim zbog bolesti ili ako je zauzet osobito vaznim poslom,
2ier se tom sluZbom stiGe veéa zasluga i ljubav. 3Slabijima se

dodijele pomoénici da ne bi to &inili sa Zaloséu. 4Svakome ée se
opCenito dati pomoc¢nici ako to stanje zajednice 1 mjesne prilike
zahtijevaju. SAko je zajednica veéa, oskrbnik ¢e biti izuzet od

kuhinjske sluzbe; isto tako, kako je reCeno, 1 onaj koji je zauzet
vaznijim poslovima. 6Svi ostali medusobno sluze u ljubavi jedan
drugome.

70Onaj koji svriava tjednu sluzbu, u subotu sve o¢isti. SNeka opere
ru¢nike kojima braca bridu ruke i noge. 9Brat koji svriava tjednu
sluzbu i onaj koji je nastupa, svima operu noge. 10Posude svoje
sluzbe vraéa &isto i Citavo oskrbniku. 1A on ga opet predaje
onome tko nastupa sluzbu. Tako ¢e znati §to izdaje 1 §to prima.
12Bra¢a koja obavljaju tjednu sluzbu dobivaju uz odredeni obrok
jedan sat prije jela nesto pi¢a i kruha 13da bi mogli kod objeda braéi
posluZivati bez mrmljanja i velikog napora. 14U svegane dane neka

ipak ¢ekaju do zavrSne molitve.

I5Bra¢a koja zapocinju ili svriavaju tjednu sluzbu, u bogomolji
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poslije Jutarnje pred svima pokleknu i preporuce se da za njih mole.

160naj tko je zavrSio tjednu sluZbu, igovara ovaj redak:

Blagoslovijen si, Gospodine Boze, jer si mi pomogao i utjesio me.

17Taj redak izgovara tri puta , zatim prima blagoslov kojim mu

sluzba svrSava, a poslije njega onaj Sto nastupa rekne: BoZe, u

pomo¢ mi priteci; Gospodine, pohiti da mi pomognes. 1870 isto svi

ponove tri puta, a doti¢ni dobiva blagoslov 1 nastupi sluzbu.

36. poglavlje

O BOLESNOJ BRACI

1Prije svega 1 nadasve valja se brinuti za bolesnike 1 dvoriti 1h zaista
kao Krista. 20n je, naime, rekao: Bijah bolestan i pohodiste me; 1:
3Sto god uciniste jednome od ove moje najmanje brace, meni
uciniste. #No i bolesnici moraju misliti da ih dvore Bogu na &ast i

ne smiju bra¢u koja im sluZe Zalostiti suvi§nim zahtjevima. J1 takvi
se ipak imaju strpljivo podnositi, jer se po njima dobiva obilnija
nagrada. ®Neka, dakle, bude opatova glavna briga da oni ne budu

zanemareni.

7Za bolesnu braéu valja odrediti posebnu prostoriju, i neka ih

16 Ps 85, 17; Dan 3, 52.
17 Ps 69, 2.
2 Mt 25, 36.
3 Mt 25, 40.



posluZzuje bogobojazan, ljubezan 1 skrban bolnicar. 8Bolesnicima

treba pruziti priliku za kupanje koliko god im to puta odgovara;

zdravima pak, a osobito mladima nek se to rjede dopusta. 90sim
toga neka se posve slabim bolesnicima dozvoli jesti meso da bi se

oporavili. No ¢im ojacaju, svi se po obicaju uzdrzavaju od mesa.

10Neka se opat osobiti brine da opskrbnik i bolniGari ne zanemare

bolesnike; on je, naime, odgovoran za sve §to u¢enici pogrijese.

37. poglavlje

O STARCIMA I DJECI

Ipremda ve¢ sama ljudska narav naginje obzirnosti prema toj

zivotnoj dobi, naime, prema starcima 1 djeci, ipak se 1 Pravilo mora

svojim ugledom pobrinuti za njih. 2Uvijek valja radunati s njihovim

slabostima; a §to se jela tice, za njih ni u kojem slucaju ne vrijedi

strogost Pravila, dnego prema njima treba imati obzira s puno

ljubavi, 1 neka blaguju prije odredena vremena.

38. poglavlje

TJEDNA SLUZBA CITACA

1K od stola bra¢i ne smije manjkati ¢itanje, ali se ne smije bilo tko
dohvatiti knjige 1 ondje ¢itati, ve¢ nedjeljom pocinje onaj koji ¢e

Gitati cijelog tjedna. 2Taj koji nastupa tu sluzbu poslije mise i
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pricesti zatrazi od svih neka mole za nj da ga Bog ¢uva od duha

nadutosti. 3Svi u bogomolji triput govore ovaj redak §to ga on

zapocne: Otvori, Gospodine, usne moje i usta ¢e moja navjescivati

hvalu tvoju. 4Zatim primi blagoslov 1 nastupi sluzba ¢itaca.

SNeka kod stola vlada potpuna tifina tako da se ne Cuje nilije

.....

dok jedu 1 piju, dodaju jedan drugome, tako da nitko ne treba nista
traziti. /Kome ipak nesto manjka, neka to zamoli bilo kakvim
znakom radije negoli glasom. 8Nitko ondje ne smije nista pitati o
Stivu ili o Gemu drugome da se ne da povoda razgovoru, Josim ako
bi moZda starjeSina htio nesto kratko re¢i na pobudu.

10Brat tjedni ¢ita¢ dobiva malo razvodnjena vina prije nego poéne
Citati, bilo to zbog svete pricesti, bilo da mu post ne bude odvise
tezak. 11 Poslije objeduje s onima koji vrie tjednu sluZbu u kuhinji i

s posluziteljima.

12Bra¢a ne smiju &itati ili pjevati po redu, nego samo oni koji su na

pobudu slusacima.

7 usp. KASUAN, Uredbe 1V, 17.



39. poglavlje

O KOLICINI HRANE

IMislimo da za dnevnu okrepu, bila ona o Sestom ili devetom satu,

s obzirom na razli¢ite slabosti dostaju dva kuhana jela kod svakog
obroka. 2Tko ne moze jesti jedno jelo, nek se okrijepi drugim.
3Dakle, dva su kuhana jela dovoljna svoj braéi; a ako se nade voca
ili svjezeg povréa, nek se oda 1 trece.

4Dobra mjera kruha dovoljna je na dan bilo da se jede samo jednom
ili pak u podne i navecer. SAko se jede 1 navecer, opskrbnik ostavi
jednu tre¢inu kruha 1 brac¢i podjeli za veceru.

6Ako je posao bio naporniji, u opatovoj je odluci vlasti da povisi,
ako treba, koli¢inu hrane. 7No prije svega valja izbjegavati
neumjerenost, i monah se nikad ne smije prejesti, Sjer nista nije

toliko nedostojno kri¢anina kao neumjerenost, Jkako i na¥
Gospodin kaze: Pazite na se da vam srca ne otezaju u

prozdrljivosti.

1ODjeéaCima mlade dobi ne daje se ista koli¢ina kao odraslima

nego manje; a neka se usvemu pazi na Stednju

11Svi neka se svakako odricu mesa Cetveronoznih Zivotinja, osim

9 Lk 21, 34.
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posve slabih bolesnika.

40. poglavlje

O KOLICINI PICA

ISvatko ima svoj dar od Boga, ovaj ovako, ovaj onako. 27ato s

nekim strahom odredujemo koli¢inu hrane za druge. SMedutim i s

obzirom na slabost nejakih mislimo da bi svakome imala biti dosta
hemina vina na dan. 4A kome je Bog dao snagu da se toga uzdrzi,
neka zna da ¢e biti posebno nagraden.

5 Ako bi pak mjesne prilike, rad ili ljetna zega zahtijevali vise, to se
prepusta sudu starjeSine; samo ¢e se uvijek paziti da se ne pije do
mile volje ili ¢ak opija. ©Citamo, doduse, da vino uopée nije za
monahe, ali budu¢i da ih u naSe dane nije moguée u to uvjeriti,

slozimo se barem u tome da ne pijemo do mile volje, nego manje,

Tier vino izopaci i razborite ljude.

41. poglavlje

U KOJE DOBA VALJA BLAGOVATI

/{Comment [AM1]:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

naveéer vederaju. 20d Duhova braéa poste preko cijeloga ljeta

11Kor7,7.
6 usp. Vitae Patrum V, 4, 31.
7 Sir 19, 2.



srijedom 1 petkom do devetog sata, ako nemaju poljskog rada ili ako
ne vlada velika vruéina. 3U ostale dane objeduju o Sestom satu.
40bjed ostaje u Sesti sat ako rade poljske poslove ili je odveé velika
lietna Zega, a otome odlucuje opat. 2On sve tako ublazuje i
rasporeduje da bude na spas duSa i da braca mogu obavljati svoje
poslove bez opravdana mrmljanja.

60d &etrnaestog rujna do pocetka korizme objed je uvijek o
devetom satu. /Za vrijeme korizme sve do Uskrsa obrok je po

veternji. SVelernja se obavi tako da kod stola ne moraju

upotrebljavati svjetiljke, nego da sve zavrsi dok traje svjetlost dana.

INo i usvako doba, bilo da se uzima samo jedan obrok, bilo da se i

vecera, nek se sve obavi za danjega svjetla.

42. poglavlje

NITKO NEKA NE GOVORI POSLIJE POVECERJA

IMonasi moraju stalno obdrzavati $utnju, a osobito u no¢no doba.
27ato se uvijek, radilo se o posnim ili neposnim danima, treba

drzati ovoga: 3u neposne dane, ¢im se braéa dignu od vedere,
posjedaju svi zajedno i jedan ¢ita Rasprave ili Zivotopise otaca ili
drugo djelo koje izgraduje slusace, 4ali ne SedmoknjiZje ni Knjige

kraljeva, jer za ljude slaba duhanije dobro da doti¢ne djelove Pisma

5 mrmljanja: usp. Fil 2, 14.
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slusaju u to doba; a u drugo doba nek se 1 oni Citaju.

SU posne dane poslije Vecernje i kratke stanke zapo¢nu s &itanjem
Rasprava, kako rekosmo. OProgita se &etiri do pet listova, ili koliko
vrijeme dopusti. Dok traje ¢itanje, skupljaju se svi, pa i oni koji su

mozda obavljali kakav posao §to im je bio nareden. 8Kad se, dakle,

svi skupe, moli se Povecerje;a poslije Povecerja, kad izadu, nije
vise nikome dopusteno bilo §to govoriti. 9Ako se netko nade da
povrijedi to previlo Sutnje, neka se strogo kazni 100sim ako je to

potrebno zbog gostiju ili ako opat kome Sto naloZi. 1INo i to se

obavi s najveCom ozbiljnoscu 1 prikladnom suzdrzljivoscu.

43. poglavlje

O ONIMA KOJI ZAKASNE NA DJELO BOZJE ILI K STOLU

1Cim se zaGuje znak za sluzbu Bozju, napusta se sve, pa makar §to
tko ima u rukama, te se pohiti s najveéom zurbom, 2ali ipak
ozbiljno da se nebi dalo povoda rastresenosti.

3Neka se, dakle, nista ne pretpostavi Djelu BoZjem.

4Tko na noéno Bdjenje dode poslije Slava dvadeset &etvrtoga
psalma, a neka se on zato pjeva posve polagano i otegnuto, ne smije
u koru zauzeti svoje mjesto, Jve¢ ostane zadnji ili na mjestu $to ga

je opat odredio za takve nemarne da ih vidi on 1 svi ostali. 6Doti¢ni



ostane ondje dok javno ne zadovolji na svrietku Djela BoZjega. 7A
da ostanu na zadnjem ili nekom odvojenom mjestu, odredujemo

zato da bi se, kad ih svi gledaju, popravili bar s te svoje sramote.

8Kad bi, naime, ostali izvan bogomolje, mozda bi tko od njih
1znova legao 1 spavao ili bi vani sjedio 1 prepustio se brbljanju, a 1
dao priliku da ga zloduh napastuje. 9Neka udu, da ne izgube sve i
da se ubuduce poprave.

10Tko od dnevnih ¢asova ne stigne na Djelo BoZje poslije retka 1
Slava prvoga psalma S$to se pjeva poslije retka, neka prema vec

spomenutoj odredbi stoji na zadnjem mjestu. !1Ne smije se

pridruziti bra¢i, koja u koru pjevaju psalme, dok ne dade
zadovoljstinu, osim ako mu to opat dobrostivo ne dopusti. 12No i u
tom sluc¢aju mora dati zadovoljstinu.

130naj tko ne dode k stolu prije retka, §to ga s molitvom svi
zajedno govore i onda svi sjednu za stol, 14do dva se puta ukori,
ako je to uini svojom nemarnos¢u ili krivnjom. 19Ne popravi 1i se

ni nakon toga, ne smije sudjelovati u zajedni¢kom obroku, 10nego

jede nasamo, odjeljen od zajedniStva brace, i uskrati mu se njegov

dio vina sve dok ne dade zadovoljitinu i ne popravi se. 17Isto se
tako postupi s onim koji kod stola nije nazo¢an kad se govori redak

poslije jela.

8 priliku: usp. Ef 4, 27.
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I8Nitko neka se ne usudi da §to jede ili pije prije ili poslije

odredena sata. 19Kad pak netko odbije primiti §to mu starjeSina
ponudi, ako bi u drugo doba zazelio ono Sto je prije odbio ili nesto

drugo, taj neka ne dobije nista dok se prikladno ne popravi.

44. poglavlje

KAKO IZOPCENI DAJU ZADOVOLJSTINU

ITko je zbog kakva teZeg prijestupa isklju¢en od bogomolje 1 stola,

treba da se baci na pod pred vratima bogomolje kad se ondje
zavr$ava Djelo BoZje i ostane tako lezati ne govoreéi nista, 2glavom
polozenom na pod pored nogu svih koji izlaze iz bogomolje. 3To
¢ini tako dugo dok opat ne prosudi da je dao zadovoljstinu.

4Kad ga opat pozove, prilazi i baca se pred noge najprije opatu, a
onda svima ostalima da mole za nj. SAko zatim opat naloZi, primit

¢e se u kor i to na mjesto §to mu ga odredi opat. ®No u koru ne

smije zapocinjati psalme ili ¢itati ili inaCe obavljati kakvu sluzbu
dok mu opat ponovno ne dopusti. ’Kod svih molitvenih &asova kad
se svri Djelo Bozje, doti¢ni se baci na pod ondje gdje se nalazi 8i
tako daje zadovoljstinu dok mu opat ne rekne da prestane 1 s tom
zadovoljStinom.

90ni koji su za manje prijestupe iskljudeni samo od stola, daju

zadovoljitinu u bogomolji dokle opat odredi. 10To ¢ine dok ih on



ne blagoslovi i1 rekne: Dosta.

45. poglavlje

O ONIMA KOJI POGRIJESE U BOGOMOLJI

ITko kod pjevanja psalma, otpjeva, antifone ili pri &itanju pogrijesi

1 ne dade na licu mjesta pred svima zadovoljStinu, teZe Ce se kazniti
2jer nije htio ponizno popraviti ono §to je nemarno$éu skrivio.

3Djecaci se zbog takva prijestupa udare §ibom.

46. poglavlje

O ONIMA KOJI U NECEMU DRUGOM POGRIJESE

ITko kod bilo kakva posla, u kuhinji, u spremistu, u sluZenju kod

stola, u pekarnici, u vrtu, u obavljanju nekoga zanata ili bilo gdje
pogrijesi 2ili nesto razbije ili izgubi ili kako mu drago u neemu
skrivi 3i ne dode odmah sam da pred opatom i zajednicom dade
zadovolj§tinu te prizna svoju pogresku, 4neka se teze kazni kad je
tu pogresku drugi otkrio.

SNo radi li se o nekom tajnom, dusevnom grijehu, oituje ga samo

opatu ili duhovnim ocima 6koji znaju lijeciti 1 vlastite 1 tude rane, a

ne ih otkrivati ni razglasiti.
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47. poglavlje
DAVANJE ZNAKA ZA DJELO BOZJE

lOpat vodi brigu da se danju i noéu oglasuje vrijeme za Djelo
Bozje. Cinit ¢e to sam ili ¢e za to odrediti brizljiva brata da se sve
vrsi u odredene sate.

2Psalme i antifone zapoéinje opat, zatim ih po redu nastavljaju oni
kojima je to naloZeno. 3Nitko neka se ne usudi §togod pjevati ili

Citati ako svojom sluzbom ne moze druge izgradivati. 4Kome opat

naloZi, taj to mora ¢initi ponizno, ozbiljno 1 sa strahopostovanjem.

48. poglavlje

SVAGDANJI RUCNI RAD

IBesposlica je neprijatelj duse. Zato se sva braéa moraju u

odredeno vrijeme baviti ru¢nim radom, a opet u odredene satove
svetim Citanjem. 2Zato mislimo da se vrijem za oboje noZe

rasporediti na slijede¢i nagin: 3od Uskrsa do &etrnaestog rujna braca

ujutro od prvoga do priblizno Cetvrtog sata obavljaju potrebne



posolve. 40d Getvrtog sata do znaka kad ¢e se moliti Sesti Cas

posvete se &itanju. SPoslije Sestog Gasa, kada ustanu od stola, u
potpunoj tiSini pocivaju na svojim posteljama. Ako tko mozda zeli

neSto Citati sam za sebe, neka Cita tako da ne smeta drugome.
6Deveti ¢as mole ranije, oko sredine osmoga sata, a onda do
Vecernje obavljaju potrebne posove.

"Moraju li zbog mjesnih prilika ili siromastva bra¢a sama spremati
zetvu, neka se ne Zaloste, 8jer zaista su tada monasi kad zive od
rada svojih ruku poput nagih otaca i apostola. I9Neka ipak sve bude
umjereno zbog malodusnih.

100d getrnaestog rujna do pocetka korizme vrijeme za &itanje traje
do kraja drugog sata. 11Na kraju se tog sata moli Tre¢i ¢as, a onda

svi obavljaju nalozene im poslove do devetoga ¢asa. 12Na prvi

znak za Deveti Cas svi prekinu svoj posao i spremno cekaju da
zazvoni drugi znak. 13Vrijeme poslije blagovanja upotrijebe za
¢itanje 1 psalme.

14U korizmene dane braéa &itaju od jutra do punoga treéeg sata, a

zatim obavljaju odredene poslove do desetoga sata. 13Za korizmene

dane svatko dobiva iz knjiznice po jednu knjigu koju mora cijelu po

redu procitati. 16Doticne se knjige dijele na pocetku korizme.

8 Zive od rada: usp. Dj 18, 5; Kor 4, 12; 2 Kor 11, 9; 2 Sol 3, 10-13.
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17 Treba odrediti jednoga starijeg brata ili dvojicu koji obilaze

samostanom za vrijeme Sto je bra¢i odredeno za Citanje. 180nj
nadgledaju da se ne bi naSao neki lijeni brat koji se prepusta

besposlici ili brbljanju mjesto Citanju te tako ne samo §to ne bi sebi
koristio ve¢ bi smetao i1 drugima. 19Ako bi se nagao takav, §to ne
dao Bog, neka se opomene prvi put i drugi put; 20ne popravi 1i se,
nek se propisno kazni i1 to tako da se ostali boje. U neprikladno
vrijeme neka brat ne ide k bratu.

22Nedjeljom se svi bave Citanjem, osim onih koji su odredeni za

razliite sluzbe. 23Ako je netko tako nemaran 1 lijen te nece ili ne

moze razmiSljati ni Citati, dodijeli mu se kakav posao da ne bude

besposlen. 24Bolezljivoj i slabunjavoj braé¢i dodijelit ¢e se takav

posao ili zanimanje da ne ostanu bez posla, a opet da ih posao

previse ne pritisne pa ¢ak da odbjegnu. 25Neka opat ima obzira

prema njihovoj slabosti.

49. poglavlje

OBDRZAVANJE KORIZME

IMonasi bi zapravo trebali obdrZavati korizmu kroz cijeli Zivot.

2Budu¢i da malo tko ima toliko snage, preporucujemo da bar tih

20 ostali boje: usp. 1 Tim 5, 20.



korizmenih dana svatko ¢uva svoj Zivot Cist u svemu 3i da ujedno u

te svete dane popravi nemarnosti prosloga razdoblja. 4To &inimo
dostojno onda kad se ¢uvamo svih mana i posvetimo se molitvi sa

suzama, Citanju, skrusenosti srca i odricanju.
5Z7a tih, dakle, korizmenih dana valja k obi¢nim duznostima svoga
sluzenja dodati joS nesto: posebne molitve, odricanja u jelu i picu.

6Svatko neka sam od sebe, uz odredenu mu mjeru, prinese nesto

Bogu u radosti Duha Svetoga, to jest: neka uskrati svome tijelu
nesto od jela, pi¢a, sna, govorenja, Sale /i tako s duhovnom rado3éu
1 ceznucem iS¢ekuje sveti blagdan Uskrsnuca.

8A $to tko prinese kao Zrtvu, o&itovat ée svom opatu da sve bude s

njegovom molitvom i odobrenjem. 9Sto se god, naime, &ni bez

dopustenja duhovnog oca, raCunat ¢e se kao umiSljenost itasta

slava, a ne zasluga. 10Zato sve valja €initi s opatovim odobrenjem.

50. poglavlje

O BRACI KOJA RADE DALEKO OD BOGOMOLJE ILI SU NA
PUTU

IBrac¢a koja su zaposlena vrlo daleko i ne mogu na vrijeme stiéi u
bogomolju, 2a na opatu je da prosudi je li tako, 3obave molitvu

ondje gdje rade i zbog postovanja prema Bogu pokleknu. 4Isto tako
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neka se braca koja su poslana na put, drze odredenih ¢asova; neka
zasebno mole kako mogu 1 ne zanemare ispuniti duznost svoje

sluzbe.

51. poglavije

O BRACI KOJA NE PUTUJU DALEKO

IBrat §to je poslan za kojji mu drago posao i &iji se povratak u

samostan ocekuje jo§ istog dana, neka se ne usudi vani jesti, pa ni
onda kad bi mu bilo tko usrdno nudio, 20sim ako mu je opat to

dopustio. 3Ugini li drukcije, neka se 1zop¢i.

52. poglavlje

SAMOSTANSKA BOGOMOLJA

1Bogomolja neka bude ono §to joj kaZe ime, i nita se drugo ondje
ne smije Ciniti ni spremati. 2Poslije Djela Bozjega svi izidu u
najvecoj tiSini da izraze Stovanje Bogu 3i onda nece svojim
bezobzirnim ponaSanjem smetati onima koji mozda Zele zasebno
moliti. 4No i inage, kad netko Zeli tiho moliti, jednostavno ude i

moli, ne naglas, ve¢ sa suzama 1 u sabranosti duha. 5Tko ne moli,
ne smije se, kako je vec¢ reCeno, zadrZavati u bogomolji poslije

Djela BoZjega da ne smeta drugima.

61Soll,6.



53. poglavlje

KAKO SE PRIMAJU GOSTI

1Svi gosti koji nam dolaze neka budu primljeni kao Krist, jer ée on
re¢i: Gost bijah i primiste me. 2Svima nek se iskaze prikladno
Stovanje, osobito domacima po vjeri i hodocasnicima.

3Cim se gost najavi, neka mu starjeSina 1 brac¢a izadu ususret 1
iskazu mu svoju ljubaznost. 4Najprije ¢e se zajedno pomoliti, a
onda mu dadu cjelov mira. STaj se cjelov mira daje istom nakon

molitve da bi se izbjegle davolske prijevare. ©Kod samog

pozdravljanja nek se postupa vrlo ¢edno, bilo kad gosti dolaze bilo
kad odlaze. "Naklonimo im se ili &itavim tijelom prostremo na
zemlju da u gostu pocastimo Krista koga 1 primamo.

8Kad se gosti prime, odvedu se na molitvu, a onda s njima sjedne
starjesina ili brat kome je on naloZio. 9Gostu se za pobudu &ita iz

Bozjeg zakona i zatim ga valja vrlo srdagno pogostiti. 10Zbog gosta

starjeSina prekida post, osim ako nije kakav poseban dan posta Sto

se mora obdrzavati. 1 INo bra¢a nastave postiti po obicaju.

120pat mora pruziti gostima vode da operu ruke. 130n i cijela

1 Mt 25, 35.
2 Gal 6, 10.
9 vrlo srda¢no: usp. Dj 28, 2; KASUAN, Rasprave 11, 25.
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zajednica operu noge svim gostima. 14Kad im operu noge, govore

ovaj redak: Primili smo, Boze, milosrde tvoje usred hrama tvojega.

150s0bito pazljivo valja primati siromahe 1 hodocasnike, jer se u
njima Krist viSe prima; a da se Caste bogatasi, to namece njihov

postupak sam od sebe.

16Opat 1 gosti imaju posebnu kuhinju, da ne bi gosti, kad dolaze u
neodredeno vrijeme - a u samostanu ih nikad ne manjka - smetali
bra¢i. 17Kuhinju za goste preuzimaju na godinu dana dva brata koja

¢ée dobro obavljati tu sluzbu. 18Ako je potrebno, odredit ¢e im se

pomocnici kako bi to obavljali bez mrmljanja; a kad imaju manje
posla, nek idu na rad kamo ih posalju. 19Uostalom, ne samo ovdje,

veé i kod svake sluzbe u samostanu vrijedi nacelo: 20ako su kome
potrebni pomoc¢nici, neka mu se dodijele; a tko je slobodan,

poslusno ¢e opet preuzeti odredeni mu posao.

21Stan za goste neka se povjeri bratu bogobojazne duse. 220ndje
neka je pripravljen dovoljan broj prostrtih postelja, da mudri

Bozjom ku¢om upravljaju mudro.

23Bez dopustenja se nitko ne smije druziti s gostima ili s njima

razgovarati. 24Tko ih susretne ili vidi, neka ih, kako rekosmo,

14 Ps 47, 10; usp Ps 13, 4-15.



smjerno pozdravi, zamoli njihov blagoslov 1 udalji se govoreéi da

mu nije dopusteno razgovarati s gostom.

54. poglavlje

SMIJE LI MONAH PRIMATI PISMA ILI NESTO DRUGO

IMonahu nije dopusteno bez opatova odobrenja primati ili slati

pisma, blagoslovljene predmete ili kakve manje darove ni od
roditelja ni od bilo koga. 2Dakle, kad bi mu i roditelji to poslali,

neka se ne usudi to primiti prije nego Sto obavijesti opata. 3 Ako mu

opat dopusti da to primi, ostaje u opatovoj vlasti odrediti kome Ce se
dati. 4Brat, kome je bilo poslano, neka ne bude Zalostan da ne pruzi

prilike davlu. 9Tko se usudi druké&ije Einiti, kaznit ¢e se prema
propisu Pravila.
55. poglavlje

ODJECA I OBUCA BRACE

IBra¢i neka se daje odje¢a kakva odgovara mjesnim prilikama i
podneblju gdje zive, 2jer u hladnim krajevima treba vise, a u

toplima manje. 3Na opatu je da se o tome brine.

4Cini nam se da je u krajevima s umjerenim podnebljem svakome

4 prilike: usp. Ef 4, 27.
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monahu dovoljno: Jkukula i tunika, za zimu vunena a za ljeto
laganija ili iznoena; 0k tome $kapular za rad, a kao obuca Garape i

cipele. 7Neka se braca ne brinu o boji ili kakvoéi svih tih stvari,

nego ¢e se zadovoljiti onim Sto se u doticnom kraju moze naci ili
jeftinije kupiti. 8Opat se brine za pravu mjeru, da svakome odjeca
bude prikladna i1 ne prekratka.

9Tko dobije novu, uvijek odmah vraéa staru, da se stavi u rusnicu
za siromahe. 10Monahu su, naime, dovoljne dvije tunike i dvije
kukule zbog noéi i zbog pranja tih predmeta. 11Sto je vise od toga,
suvisno je i mora se odstraniti. 121 Garape te uopée sve $to je staro
vraéaju &im dobiju novo. 13A onaj koji je poslan na put, dobiva iz
ru$nice hlade koje ¢ée nakon povratka oprane vratiti. 14Takoder i
kukule 1 tunike, koje se 1z rusnice dobivaju za put, neka budu nesto
bolje od obi¢nih, a nakon povratka opet ih vrate.

15Kao posteljina dostaju slamnjaca, plahte, pokriva¢ 1 jastuk.
150pat ¢e cesée pregledati postelje da se ondje ne bi nasao kakav
zaseban predmet. 17Ako se kod nekoga nade $to nije dobio od
opata, neka se doti¢ni najstroZe kazni.

I8A da se taj porok posjedovanja u korijenu odsijece, neka opat

dade sve Sto je potrebno, naime: 19%ukulu, tuniku, Carape, cipele,

pojas, nozi¢, pisaljku, iglu, rubac, plo€ice za pisanje tako da se



nitko ne izgovara kako mu je nesto bilo potrebno.

20Neka opat Gesto sje¢a one reenice iz Djela apostolskih: Dijelilo
se svakome koliko je tko trebao. 21Tako i opat mora imati obzira

prema slabostima potrebnih, a ne prema zloé¢i zavidnih. 22No u

svim svojim odredbama neka misli kako ¢e mu Bog vratiti.

56. poglavlje

OPATOV STOL

lOpat uvijek objeduje s gostima i hodo&asnicima. 2A kad je gostiju

manje, slobodno mu je pozvati koga hoée od braée. 3Ipak ¢e zbog

reda ostaviti jednoga ili dvojicu starijih s bracom.

57. poglavlje

SAMOSTANSKI OBRTNICI

IAko u samostanu ima obrtnika, svoj zanat obavljaju sa svom
ponizno§c¢u, dopusti li to opat. 2Ponosi li se netko umijeéem svoga

zanata, jer misli da samostanu pridonosi neku korist, 3neka se udalji
od doti¢nog obrta i neka se na taj obrt povrati istom onda kad se

ponizi, i opat mu iznova naloZi.

4Kad se nesto od obrtnickih proizvoda prodaje, neka oni koji tim

20 Dj 4, 35.
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trguju, ne po¢ine kakvu prijevaru. YNeka se uvijek sje¢aju Ananije i
Safire koje je zadesila tjelesna smrt 6da ne bi mozda duhovnu smrt
pretrpjeli oni i svi koji bi samostanskim predmetima varali.

7U odredivanju cijene ne smije se usuljati mana lakomosti, Sve¢ ¢e

se uvijek dati nesto jeftinije nego mogu dati svjetovnjaci, 9da se u

svemu slavi Bog.

58. poglavije

POSTUPAK KOD PRIMANJA BRACE

1K ad netko dode u samostan s nakanom da postane monah, neka se
primi olako, 2nego se valja drzati one apostolove: Provjeravajte
duhove jesu li od Boga.

3Dode li, dakle, netko i ustrajno kuca te kroz Getiri ili pet dana
strpljivo podnosi neugodnosti i poteskoce ulaska i ostaje kod svoje

molbe, 4neka se pusti da ude i nekoliko dana bude u stanu za goste.

5Zatim dolazi u stan za novake, gdje oni razmisljaju, jedu i spavaju.

6Neka im se dodijeli takav starij brat koji zna pridobiti duse 1 koji

5 Ananija i Safira: usp. Dj 5, 1-11.
91Pt4,11.

211v4,10.
3 kuca: usp. Lk 11, 8; Dj 12, 16.
6 pridobiti duse: usp. Mt 18, 15; 1 Kor 9, 20.



ée na njih vrlo pomno paziti. /Brizno ¢ée gledati da li novak stvarno

trazi Boga, je li revan za Djelo BoZje, za poslusnost i za poniZenja.
8Neka mu se unaprijed otvoreno rekne kako je tezak i trnovit put
koji vodi k Bogu.

9Ako obec¢a da ée ustrajati, nek mu se poslije dva mjeseca proita

cijelo ovo Pravilo 10i neka mu se re¢e: Evo zakona pod kojim se

zeli§ boriti. Ako ga moze$ obdrzavati, udi. A ako ne mozes,
slobodno otidi. 11Ostane li i dalje, odvede se u navedeni stan za

novake i ponovno se prokugava u svakoj strpljivosti. 12 Nakon Sest
mjeseci procita mu se Pravilo ponovno, da zna na §to se obvezuje.
130stane 1i dalje pri svojoj odluci, opet mu se poslije etiri mjeseca

procitaito Pravilo.

14Ako nakon zrela razmiiljanja obeéa da ¢ée sve obdrzavati i

izvriavati svaki nalog, neka se primi u zajednicu. 15No mora znati

da mu je od toga dana i zakonom Pravila odredeno kako viSe ne
smije napustiti samostan 10ili zbaciti sa svojih ramena jaram
Pravila $§to ga je poslije tako duga razmiSljanja mogao odbiti ili

prihvatiti.

17Onaj koji se ima primiti, obeca pred svima u bogomolji

ustrajnost, obracenje svoga zivota 1 posliSnost pred Bogom i

7 traZi Boga: usp. Ps 15, 2; 23, 6; 68, 7. 33; 69, 5; 104, 3; Mudr 1, 1; 13, 6; 1z 55, 6; Jer 55, 6; Dj 17, 27.
11 strpljivosti: usp. 2 Tim 4, 2.
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njegovim svecima; 18ako bi ikad druk¢ije postupao, neka zna da ¢e
ga osuditi onaj kome se izruguje.
190 tom svom obe¢anju nek sastavi povelju na ime svetaca, kojih

se moé¢i ondje nalaze, i na ime nazo¢noga opata. 20Doti¢nu povelju
treba napisati vlastoru¢no ili, ako je nepismen, neka zamoli drugoga

da mu je napiSe, a on neka na nju stavi svoj znak 1 onda je svojom
rukom poloZi na oltar. 21 Cim je poloZi, novak odmah zapjeva ovaj
redak: Primi me, Gospodine, po svojoj rijeci i zivjet ¢u; i nemoj da
se usvojoj nadi postidim. 22Taj redak ponavlja cijela druzba tri puta
i doda Slava Ocu. 23Zatim se novi brat baci svakome od njih pred
noge da mole za nj 1 od toga se dana smatra ¢lanom zajednice.

24 Ako posjeduje kakav imetak, neka ga prije razdijeli siromasima
ili ga sveCanom darovnicom prepusti samostanu, a da niSta ne
zadrzi za se. 25Neka, naime, zna da od toga dana ne smije
raspolagati ni svojim tijelom.

260dmah mu se zatim u bogomolji skine odijelo §to ga je nosio i
obladi se u samostansko, 27a njegovo se odijelo stavi u rusnicu.
28 Ako bi kada, ne dao Bog, pristao na nagovaranje davla i napustio

samostan, onda mu se skine monasko odijelo i otpusti ga se. 29No

onu povelju, koju je opat uzeo s oltara, neCe dobiti natrag, vec se

18 izruguje: usp. Gal 6, 7.
21 Ps 118, 116 (Vulg.)



ona ¢uva u samostanu.

59. poglavlje

KAKO SE PRIKAZUJU SINOVI PLEMICA ILI SIROMASNIH

I Ako tko od plemiéa Zeli prikazati u samostanu svoga sina Bogu, a
djecak je jo$ maloljetan, njegovi roditelji sastave povelju o kojoj

smo prije govorili.

2Povelju ¢e zajedno s djeCakovom rukom 1 prikaznim darom

omotati u oltarnik 1 tako ga prikazati.

3Sto se tice imetka, neka u toj ispravi pod zakletvom obeéaju da ni
oni sami, ni preko druge osobe, ni na koji mu drago nacin nece
djetetu nikad niSta dati, niti pruziti priliku da bilo Sto posjeduje.
4Ako neée da ucine tako, ve¢ Zele neSto dati samostanu kao

milostinju ili naknadu, Sneka o tome sastave ispravu samostanu, pri

gemu mogu, ako hoce, zadrzati pravo uzivanja. ®Na taj ¢e se nain
sasma sprijeciti da djeCaku ne ostane kakva nada koja bi ga, kako

znamo iz iskustva, mogla prevariti 1, ne dao Bog, upropastiti.

7Isto tako neka postupaju i manje imuéni. SA oni koji bas nista ne
posjeduju, jednostavno sastave ispravu i1 prikazu svoga sina s

prikaznim darom pred svjedocima.

25 raspolagati: usp. 1 Kor 7, 4.
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60. poglavlje

O SVECENICIMA KOJI BI ZELJELI BITI U SAMOSTANU

1 Ako netko iz svec¢enikog staleZa zamoli da ga prime u samostan,
neka mu se prebrzo ne udovolji. 2No ako ustraje u molbi, neka zna

da ¢e biti duzan u potpunosti obdrzavati Pravilo 31 da mu se neée ni
u ¢emu popustiti da bude kako je napisano: Prijatelju, zasto si

dosao?

4Neka mu se ipak dopusti da stoji uz opata, da blagoslivlje 1

1zgovara zaklju¢nu molitvu, ali samo ako mu opat to nalozi. SInace
se ne smije niSta sam usuditi 1 neka zna da je podlozan stezi Pravila

te da radije svima pruza primjer poniznosti.

6Radi li se u samostanu o odredivanju duznosti ili o drugoj vaznoj

stvari, /zauzet ¢e ono mjesto §to mu pripada prema stupanju u
samostan, a ne ono koje bi mu se dalo iz poStovanja prema

svecenisStvu.

8Izrazi li pak neki klerik istu Zelju da se priklju&i samostanu,
odredit ¢e mu se osrednje mjesto; ali i njemu ako obeca da ¢e

obdrZavati Pravilo 1 svoju stalnost.

3 Mt 26, 50.



61. poglavlje

PRIMANJE STRANIH MONAHA

lAko iz daleka dode neki strani monah sa Zeljom da ostane u

samostanu kao gost te da je zadovoljan s naCinom Zivota §to ga tu

nade 2i mozda ne uznemiruje samostana svojim zahtjevima 3nego
je jednostavno zadovoljan s nadenim, neka ga se zadrzi dokle god

hoce.

4Kad bi razborito i u skromnoj ljubavi nesto ispravio i na nesto
upozorio, neka opat mudro razmisli nije li ga mozda Gospodin

upravo radi toga poslao.
SAko dotodni zazeli stalno ostati, nek mu se Zelja ne odbije,
pogotovo Sto se njegov Zivot mogao upoznati za vrijeme

gostovanja. 6No ako je kroz to vrijem pokazao da je pun zahtjeva ili

s mnogo pogresaka, ne samo da ga ne valja primiti u samostansku
zajednicu, 7ve¢ mu se dapaGe na uljudan nadin mora reéi da ode

kako svojim slabostima ne bi druge pokvario. 8Ako doti¢ni nije

takav da se mora odstraniti, ne samo da ga treba primiti u zajednicu
ako to trazi, Inego neka mu se i savjetuje da ostane kako bi se drugi
poudili njegovim primjerom; 10ta na svakom se mijestu sluzi

jednome Gospodaru i vojuje za istoga Kralja.

11Opat mu moze, ako ga drzi dostojnim, dodijeliti i neko vise
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mjesto. 12No ne samo monahu, ve¢ i nekome iz spomenutoga
sveceniCkog ili klerickoga staleza opat moze odrediti mjesto vise od
onoga §to mu pripada prema njegovu ulasku u samostan ako uvidi

da to zasluZuje svojim Zivotom.

13Svakako, neka se opat Guva da bilo kada za stalno primi monaha
1z drugoga poznatog samostana bez pristanka i preporuc¢enog pisma
njegova opata, 14 jer je pisano: Sto god ne Zelis da tebi drugi ucini,

nemoj ni ti drugome ciniti.

62. poglavlje

SAMOSTANSKI SVECENICI

IKad opat zatrazi da mu se zaredi neki svecenik ili dakon, od svojih

monaha izabere onoga koji je dostojan vrsiti svecenicku sluzbu.
27Zaredeni neka izbjegava svaku preuzetnost i oholost. 3Neka se ne
usudi nesSto uc€initi ako mu opat ne dopusti; 1 mora znati da je joS

mnogo vise duzan pokoravati se propisima Pravila. 4Sveéenistvo

mu ne smije biti povodom da zaboravi na posluh Pravilu i na stegu,



nego da sve vise napreduje k Bogu.

SStalno zauzima ono mijesto §to mu pripada prema dolasku u

samostan, Oosima kad obavlja sluzbu oltara ili ako ga odluka

zajednice 1 opatova volja postave na viSe mjesto zbog njegova
zasluznog ponasanja. /I mora znati da mu se valja drZati naloga §to
su ih izdali dekani ili prior. 8Ako bi se usudio drukéije postupati,

neka ga ne drZe sveéenikom nego buntovnikom. INe popravi li se,

unato¢ Cestim opomenama, neka se 1 biskupa pozove za svjedoka.
10N popravi li se ni tada, a njegove krivnje postaju oéite, neka se

otpusti iz samostana, 1 Inaravno samo onda ako bi i nadalje ostao

tvrdoglav 1 ne bi se podloZio niti obdrzavao Pravila.

63. poglavlje

POREDAK U ZAJEDNICI

U samostanu neka brac¢a zadrze onaj poredak $to im pripada prema
dolasku iz svijeta, prema zaslugama Zivota i kako odredi opat.
2Opat nece uznemirivati povjereno mu stadao, niti §to nepravedno

odlu¢ivati kao da ima neograno&enu vlast. 3Mora se §tovise uvijek

sjecati da ¢e Bogu odgovarati o svemu §to odluci 1 ucini.

14 Tob 4, 16; Mt 7, 12; Lk 6, 31.
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4Po redu, dakle, §to im ga on odredi, ili koji brac¢i pripada,
pristupaju k scjelovu mira 1 pricesti, zapoCinju psalme i imaju svoje
mjesto u koru. Nigdje ne bi smjela sama dob odlu¢ivati i imati
utjecaja na poredak. 6Ta i Samuel i Danijel, iako jos§ mladi¢i, sudili

su starcima. /Izuzev dakle one kojima opat, kako smo rekli, odredi

viSe ili zbog odredenih razloga niZe mjesto, svi ostali imaju svoje

mjesto prema dolasku. 8Tko je do$ao, na primjer, u samostan o

drugom satu dana, neka zna da je mladi od onoga koji je doSao o
prvom satu, pa bio on koje mu drago dobi ili Casti. 9Djeéake svi
drze u svemu u stezi.

10Mlada bra¢a nek postuju svoje starije, a stariji neka ljube svoje
mlade. I1Kad tko koga zovne, ne smije ga osloviti samim imenom,
12nego stariji mladega od sebe naziva bratom, a mladi starijega
nonnus, Sto znaci: ¢asni oce.

130pat se oslovljava s gospodin i opat, jer se vjeruje da je Kristov
namjesnik; ne da on to sebi prisvaja, ve¢ zbog poStovanja 1 ljubavi
prema Kristu. 14A on neka na to misli i tako se ponasa da bude
dostojan takve Casti.

I5Kad god se bra¢a susretnu, mladi moli starijega za blagoslov.

16 Ako prolazi stariji, mladi ustane i ponudi mu mjesto da sjedne;

neka se mladi ne usudi sjesti kraj starijega dok mu on ne ponudi,

17da bude kako je pisano: Pretjecite jedni druge poStovanjem.



18Djecaci se i mladi toéno drze svoga redoslijeda u bogomolji i kod

stola. 19Vani i bilo gdje valja na njih paziti i drzati ih u stezi dok ne

dodu do zrele dobi.

64. poglavlje

IZBOR OPATA

IKod izbora opata vrijedi nacelo da se odredi onaj koga odabere
cijela druzba slozno u strahu BoZjemu ili jedan dio zajednice, pa
imanji, ali razboritijim sudom. Pri izboru, dakle, valja gledati na

zasluZan Zivot, mudrost i znanje onoga koji se postavlja, pa bio on
po redosljedu i zadnji u druzbi. 3No ako bi cijela zajednica, §to ne

dao bog, slozno izabrala nekoga koji se slaZe s njihovim manama 4i
kad bi za to loSe stanje doznao biskup u €ijoj je biskupiji to mjesto

ili bi to na bilo koji na¢in doSlo do znanja susjednim opatima ili
kri¢anima, Jneka tada oni sprijee da prevlada suglasnost opakih i

nek se potrude da BoZjoj kuéi postave dostojna upravitelja. ®Neka
znaju da ¢e za to primiti veliku nagradu ako to ucine s Cistom
nakanom 1 iz revnosti prema Bogu, kao Sto bi s druge strane

pogrijesili kad bi to propustili.

TPostavljeni opat neka stalno misli na to kakav je teret primio na

sebe 1 kome ¢e odgovarati za svoje upravljanje. 8Neka zna da je



78

vise duzan koristiti negoli zapovijedati. 9Zato mora dobro poznavati

Bozji zakon da zna 1 moZe iz njega uzimati novo 1 staro. Mora biti

Cist, trijezan 1 milosrdan; 10peka uvijek viSe voli milosrde nego

strogost da 1 on nade milosrde.

1INeka mrzi zlo a ljubi bracu. 12K ad mora opominjati, treba da to

¢ini mudro, ne pretjerano da previse struzu¢i rdu ne razbije posudu.
I3Neka stalno promatra svoje slabosti irazmiSlja o tome da

napuknutu trsku ne smije do kraja slomiti. 14Time ne Zelimo reéi da

dopusti neka se Sire mane, ve¢ neka ih iskorjenjuje, kako smo veé

kazali, razborito i ljubazno, kako kome odgovara. 19Nastojat ¢e da

ga vise ljube nego da ga se boje.

16Ne smije biti nemiran ni odveé bojazljiv ni pretjeran i svojeglav
ni zavidan i sumnji¢av jer inate ne¢e nikad imati mira. 17U svojim
¢e nalozima sve mudro predvidjeti bilo da zapovijeda u Bozjim bilo

u svjetovnim stvarima; uvijek mora znati razlikovati 1 biti umjeren
18sjec'ajuc’i se razboritosti svetog Jakova koji je rekao: Ako bih

svoje stado tjerao prebrzo, sve bi izginulo ujedna dan. 19Stalno se
mora drzati tih 1 drugih izreka Svetog pisma o razboritosti, majci
kreposti, 1 neka sve uredi umjereno tako da jaki budu time

zadovoljni, a slabiji da ne odbjegnu.

200s0bito mora u svemu obdrzavati ovo Pravilo 2lda bi poslije

dobra upravljanja ¢uo iz Gospodnjih usta onu rije¢ dobrome sluzi



koji je svojima davao pSenicu u pravo doba: Zaista, kazem vam,

postavit ¢e ga nad cijelim imanjem svojim.

63, poglavlje

SAMOSTANSKI PRIOR

lgesto se dogada da u samostanima postavljanjem priora nastaju

ozbiljni neredi 2jerima takvih koji, naduti opakim duhom oholosti,
umisljaju da su drugi opati: samovoljno prisvajaju vlast, podjaruju
sukobe i razdore u zajednici. 3To se najvise dogada ondje gdje isti
biskup ili isti opati, koji su postavili opata, odrede i priora. 4Lako je
uvidjeti kako je to besmisleno jer mu se ve¢ od samoga pocetka

postavljanja daje povoda da se uzoholi. SNjegove ga misli navode

da se smatra izuzet od opatove vlasti jer mu govore: 0l tebe su

postavili oni isti koji su postavili 1 opata. 1z toga nastaju zavisti,

svade, klevetanja, stranCarstva, nesloge 1 neredi. 8 Ako se, naime,

opat i prior medusobno ne slazu, ta im podvojenost vodi duse u
opasnost, Istradat ¢e i oni koji se pod njihovim vodstvom
priklanjaju jednome ili drugome. 100dgovornost za to zlo snose
koji su prouzrokovali takav nered.

117ato drzimo kako je za ouvanje mira i ljubavi bolje da opat

raspodjeljuje sluzbe u svojem samostanu po svom nahodenju.12Kao

Sto smo ve¢ prije odredili, neka po moguénosti sve samostanske
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poslove vode dekani prema opatovoj naredbi. 13Pojedinac se nece

uzoholiti kad se sluzbe podjele na vise njih. 14Ako mjesne prilike

zahtjevaju ili zajednica razloZzno 1 ponizno zamoli te opat to drzi
korisnim, !9neka za priora postavi onoga koga sam izabere po
savjetu bogobojazne brace.

16prior neka s postovnjem izvriuje §to mu njegov opat naloZi i neka
nista ne &ini protiv volje i naloga opata, 1 7jer koliko je uzdignut nad
druge, toliko savjesnije mora obdrzavati propise Pravila.

18 Ako se pokaze da je prior odan pogreskama, ohol i nametljiv ili
se ustanovi da prezire sveto Pravilo, opomene se do Cetiri puta.

19Ne popravi 1i se, neka se kazni po propisima Pravila. 20ako se ni

tada ne popravi, neka ga se ukloni s priorske sluzbe i na njegovo
mjesto postavi drugi, dostojniji. 21Ako ni poslije ne bude u

zajednici miran 1 posluSan, neka se otpusti iz samostana. 22 opat
neka ima na umu da ¢e o svim svojim odlukama polagati racun

Bogu eda mu ne bi mozda dusu obuzeo plamen zavisti i l[jubomore.

66, poglavlje
SAMOSTANSKI VRATARI

17a vratara se postavi mudar stariji brat koji zna poruke primati i na

njih odgovarati i kome zrelost ne dopusta okolo se skitati. 2Vratar



neka ima svoju sobu pokraj vrata da ga posjetioci uvijek nadu i
dobiju odgovor. 3Cim netko pokuca ili se oglasi koji siromah,

vratar odgovori: Bogu hvala ili: Blagoslovite. 41 neka odgovor dade

odmah sa svom prijaznos¢u Sto je pobuduje strah Bozji i prozet
revnom ljubavlju. SKad vratar treba pomoc¢nika, dodijeli mu se
mladi brat.

6Samostan treba po moguénosti sagraditi tako da se sve potrebno,
to jest voda, mlin, vrt 1 raznovrsne radionice nalaze unutar
samostana, /kako monasi ne bi morali hodati okolo jer im to nikako

ne koristi dusi.

8Hoéemo da se ovo pravilo &esée Eita u zajednici, kako se ne bi koji

brat izgovarao da mu nije bilo poznato.

67 poglavlje

O BRACI KOJA SE SALJU NA PUT

IBraca koju $alju na put neka se preporuce u molitve svojo braéi i
opatu. 2Kod zakljuéne molitve Djela BoZjega uvijek se treba sjetiti
svih odsutnih.

3Kad se braéa vrate s puta, na dan se povratka svaki put u
bogomolji, kog bilo kojeg €asa, na kraju Djela BoZjega bace na tla

4i od svih zatraze da se za njih mole zbog pogresaka §to su ih na
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putu pocinili jer su moZzda nesto zlo vidjeli ili ¢uli ili se ogrijesili
ispraznim razgovorima. Neka se nitko ne usudi drugome
pripovijedati Sto je vidio ili ¢uo izvan samostana, jer je to vrlo
Skodljivo. 6Ako bi ipak netko to ucinio, neka se po propisu kazni.

TTo isto vrijedi i za onoga tko bi na svoju ruku napustio
samostanski prostor ili da nekamo ode ili neSto ucini bez opatova

dopustenja pa makar i §to neznatno.

68 poglavlje

AKO SE BRATU NALOZI NESTO NEMOGUCE

IAko se nekom bratu zapovijedi neSto tesko ili nemoguce, neka
ipak nalog starjeSine primi potpuno mirno i poslusno. 2vidi li da
mu je breme preteSko 1 posvema nadmasuje njegove sile, neka
razloge zbog kojih to ne moze izvrsiti iznese starjeSini strpljivo i
skromno, 3bez oholosti i suprotstavljanja ili prigovaranja. 4Ako
nakon njegove izjave starjeSina 1 dalje ostane kod svoje odluke,
neka brat zna da je tako dobro za njega i neka poslusa iz ljubavi,

uzdaju¢i se u Bozju pomo¢.

69 poglavlje

U SAMOSTANU NEKA SE NE USUDI JEDAN DRUGOGA
BRANITI



ITreba sprijeciti da netko u samostanu zbog bilo kakva razloga
brani drugoga ili da ga uzme kao pod svoje okrilje 2pa vezalo ih ne

znam kako tijesno srodstvo. 3Niu kojem slucaju ne smije monah to

sebi dopustiti jer time moze dati prigodu vrlo teSkim sablaznima.

4 Ako netko prekrsi taj propis, neka se ostrije kazni.

70, poglavlje
DA SE NITKO NE USUDI DRUGOGA SAMOVOLINO TUCI

IU samostanu treba izbjegavati svaku mogucénost samovoljnoga

postupka. 27ato odredujemo da nikome nije dopusteno bilo koga od

svoje brace izop¢iti ili udarati, osim ako ga je opat za to ovlastio.

30ni koji grijese, neka se pred svima ukore da i drugi imaju straha.

4Djetake ¢ée do petnaest godina svi pomnjivo drzati u stezi i

nadzirati, Jali i to mora biti umjereno i razborito. ©Ako se pak tko
bez opatova dopuStenja usudi neSto skriviti odraslome ili

nepromisljeno plane na djecake, neka se kazni po propisima Pravila
Tier je pisano: Sto god ne Zeli§ da tebi drugi udini, nemoj ni ti

drugome Ciniti.

71, poglavlje

MEDUSOBNA POSLUSNOST BRACE
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IBlagodat poslusnosti treba da svi iskazuju ne samo opatu, ve¢ da
bra¢a i medusobno budu poslu$ni jedan drugome Zuvjereni da ée
tim putem posluha dospjeti k Bogu.

3Nalogu opata ili starjesina, §to ih je on postavio, mora se uvijek
dati prednost, i ne dopu§tamo da mu se pretpostavi nalog drugih; 4a
inage neka svi mladi svoje starije slugaju ljubazno i spremno. dAko
se tko pokaze svadljiv, neka se ukori.

6Opomene li se nekoga brata opat ili ma koji starjeSina s ne znam
kako malena razloga ’ili ako doti¢ni brat opazi da se starje$ina u

srcu na njega pa 1 malo rasrdio 1 uzrujao, 8neka se odmah bez

oklijevanja baci pred njim na zemlju 1 ostane mu do nogu tako

dugo lezati dok se ona uzbudenost ne stifa blagoslovom. 9Ako to
netko s prezirom propusti, neka se tjelesno kazni ili, ako je

tvrdokoran, neka se otpusti iz samostana.

72, poglavlje
DOBRA REVNOST KOJU MONASI MORAJU IMATI

IKao0 sto postoji losa i ogoréena revnost, koja odvraéa od Boga 1

vodi u pakao, 2tako postoji dobra revnost koja odvaja od grijeha te

vodi Bogu i u vjecni Zivot.

3U toj se revnosti monasi moraju vjezbati Zzarkom ljubavlju, 4to



jest, neka pretje¢u jedni druge postovanjem. JSlabosti, bilo tijela
bilo zna¢aja, neka medusobno podnose velikom strpljivoséu. ®Neka

se natjetu u uzajamnoj poslusnosti. 7Nitko neka ne ide za onim §to

je njemu od koristi, nego viSe za onim S§to je korisno drugome.

8Neka jedan drugome iskazuju Cistu bratsku ljubav.

9INeka se Boga boje u ljubavi. 10Svog opata neka ljube iskreno i

ponizno. 11Ama ba§ nista neka ne pretpostavljaju Kristu — 12koji

neka nas sve zajedno dovede u vjecni Zivot.

73. poglavlje
OVO PRAVILO NE SADRZI SVE STO JE POTREBNO ZA
SAVRSENSTVO

lOvo smo Pravilo napisali da bismo njegovim obdrzavanjem u
samostanima pokazali barem neSto ¢udoredne Cestitosti 1 pocetak

svoga obracenja.

2A tko se inade Zuri da dospije do savriena Zivota, taj ima nauke
2

svetih otaca, koje ako se obdrzavaju vode Covjeka do vrhunca

savr§enosti. 3Zar nije svaka stranica i svaka Bogom nadahnuta rijec¢

Staroga 1 Novog zavjeta najispravnije pravilo ljudskoga Zivota? Hli
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koja knjiga svetih katolickih otaca ne pokazuje jasno kako ¢emo

pravim putem dospjeti svome Stvoritelju? SNo i Rasprave otaca,
njihove Uredbe 1 Zivotopisi svetaca kao 1 Pravilo nasega svetog oca

Bazilija $to su drugo dobrim i posluSnim monasima nego pomagala
za kreposti? 7A nas lijene, koji slabo i nemarno Zivimo, prekoravaju
1 zasramljuju.

8Z7ato ti koji zuri§ u nebesku domovinu, s Kristovom pomocu
obdrZavaj ovo skromno Pravilo §to smo ga sastavili za pocetnike.

9Tada ¢e§ napokon i ti uz BoZju zaititu dospjeti do spomenuih

visina nauka 1 kreposti.

PRAVILO
SVETOG BENEDIKTA



